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1 IDENTIFIKACNI UDAJE O MATERSKE SKOLE

Ziizovatel:
Me¢sto Bohumin, Masarykova 158, Bohumin, 735 81
Webové stranky mésta. www.mesto-bohumin.cz

Presny nazev Skoly:
Zakladni skola a Matetska Skola
tt. Dr. E. Benese 456, ptispévkova organizace, Bohumin

Reditel $koly:
Mgr. Barbora Bolcarovi¢ova

Telefon Skoly:
596 013 104

Webové strinky ZS:
www.zsbenesovka.cz

Emailova adresa:
skola@zsbenese.eu

Elokované pracovisté:
FITSKOLKA Okruzni 683, Bohumin

Zistupce Feditelé pro MS'
Vilma Valentova

Telefon MS:

730 521 403 — 1. patro
731130 723 — 2. patro
730 521 407 — vedeni MS

Webové strinky MS:
fitskolka.webnode.cz

Emailovd adresa MS:
ms-fit@mubo.cz

Spravni Fizeni: 5 5
na zékladé€ podkladi MS vede feditelka ZS
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2 OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska skola je dvoupodlazni budova na sidlisti postavena v roce 1967. V prvnim
podlazi matetské Skoly se nachazi dv¢ tiidy a kancelar pro zaméstnance. Na druhém podlazi se
nachazi dv¢ tfidy a kancelar vedouci ucitelky. Kazda tfida ma k dispozici Satnu pro déti jejichz
soucasti je kabinet ucitelek pro ulozeni didaktickych pomicek a potieb. Déale mé kazda tfida
socialni zafizeni pro déti i dospélé, sprchovy kout, umyvadla s pakovymi bateriemi a smésnym
ventilem. Dale kuchyni pro vydej jidla. Matetska $kola nema vlastni kuchyn a stravovani je
zajistovano dovozem ze $kolni jidelny ZS CSA. V piizemi budovy je kotelna s dalkovym
dodévanim tepla, télocvi¢na, multifunkéni ucebna, sborovna pro pedagogické pracovniky,
sklad pro vytvarny material, sklad pro didaktické pomicky a sportovni potieby, Satna pro
zamé&stnance MS, venkovni sklad hragek, sklad pradla a archiv MS. Soudasti je rozsahla
zahrada, ktera je vybavena zabavnymi prvKky, zahradnim nabytkem, piskovisti a plochou pro

sportovani. pro volnocasové aktivity déti a spliuje veskeré hygienické i bezpe¢nostni normy.
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3 PODMINKY VZDELAVANI

3.1 Vécné podminky

e Matefska Skola proSla generdlni opravou, ma dostatecné velké prostory, které svym
uspofadanim vyhovuji nejriznéj$im skupinovym i individualnim ¢innostem déti.

e Ve tiidach prostorové uspofaddani vyhovuje nejriznéjSim skupinovym i individudlnim
¢innostem déti, pouze pii cviceni a pohybovych aktivitach je potieba dbat na bezpecnost
déti.

o Détsky nabytek (skiing, stolecky, zidlicky) odpovida poctu déti, je zdravotné nezavadny,
bezpecény, odpovida veéku déti a jejich antropometrickym pozadavkim.

e Vybaveni pomickami a hrackami ve tfidach vcelku odpovidd poctu dochazejicich déti
jejich véku. Ve je dle pozadavki pedagogii pribézn¢ obnovovano a dopliiovano.

e Déti maji volny pfistup k hrackam a pomickdm s predem domluvenymi pravidly
pouzivani, které jsou umistény tak, aby déti na n¢ vid€ly a mohly si je sami vzit a zase
uklidit zpét.

e K odpocinku jsou ve vSech tiidach ltizka odpovidajici poctu déti, jsou zdravotné nezavadné.

e Hygienické zatizeni jsou estetického vzhledu, odpovidaji poctu déti, jsou zdravotné
nezavadné a bezpecné.

e Ve vsech tfidach jsou radioptijimace s CD piehravacem a televize s DVD piehravanim.

e Déti se podileji svymi vytvory na Upravé a vyzdobé interiéru budovy. K tomu slouzi
nasténky, schodiits, sitd. Détské prace jsou piistupné viem piichozim do MS.

e K pohybovym aktivitam slouZi télocvicna, kterd je vybavena nafadim a na€inim.

e MS ma multifunkéni uéebnu vybavenou interaktivni tabuli s vyukovymi programy. Uéebné
se nachazi PC pro pedagogy.

eV nové vytvofené shorovné se nachézi velky stil a Zidle pro viechny zaméstnance MS.
Dale je zde umistény PC pro pedagogy a skolnici, ktera provadi odhlasovani stravy. V této
mistnosti je také skolni knihovna a k dispozici dvé kopirky pro tisk materialt a foliové
zafizeni.

e Zahrada je dostacujici, ma dvé Skolni piskoviste, je vybavena dievénymi komponenty —
hracim domeckem, hernimi prvky a zahradnim nabytkem, které spliuji bezpecnostni a

hygienické normy dle platnych ptedpisu. Dale je zde plocha pro sportovani déti.
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Zamery:

Dopliiovat hracky pro volnou hru déti — napt. hra na domécnost, kadefnictvi apod.
Rozsitovat vybaveni tfid pomickami na rozvoj hrubé motoriky.

Doplnovat didaktické pomticky a hracky pro déti od 2 let.

Doplnéni nastroji do hudebni vychovy.

Doplnéni pomticek pro dramatickou vychovu.

Obnoveni obuvi a lyzi pro vyuku na bézkéch.

Pofizeni tabletu na jednotlivé t¥idy.

Modernizace nabytku v kancelati vedouci ucitelky, véetné podlahovych krytin.
Postupné obnovovani hernich prvkia na Skolni zahradé.

Dovybavit venkovni sklad hrackami a potfebami pro hru déti na zahradé¢.

Zastinéni a zakryti piskoviste.

3.2 Zivotosprava

Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava a jsou dodrzovany intervaly mezi
podavanymi jidly.

Déti do jidla nenutime, ale vedeme je k tomu, aby jidlo alespon ochutnaly.

Pitny rezim je dodrzovan ve vSech tfidach prostfednictvim naddob urcenych k tomuto tcelu.
Déti maji moznost vybéru mezi pfipravenym napojem nebo vodou. Béhem letnich mésict
je dodrZovany pitni rezim 1 pii pobytu na zahrad¢.

V ,,Harmonogramu dne* jsou pevné stanoveny rezimové momenty, ostatni ¢innosti jsou
pln¢ v kompetenci ucitelek. Harmonogram dne je pro rodi¢e vyvéSen v Satnach déti a je
také soucasti Skolniho fadu.

Déti jsou kazdodenné a dostate¢né dlouho venku. Program je pfizplisobovan okamzité
kvalité¢ ovzdusi. Déale maji dostatek volného pohybu nejen v interiéru, ale 1 na zahrad€ nebo
v blizkém Rafinerském lesiku a na blizkych détskych htistich.

V dennim programu je respektovéna individualni potieba aktivit, spdnku a odpocinku
jednotlivych déti. V piipadé€ nizsi potfeby spanku nahradni poklidné ¢innost.

Mezi svac¢inou, obédem a odpoledni svacinou je respektovan pirimeteny interval, ktery ¢ini
dvé hodiny.

Pedagogové se sami chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu a poskytuji détem

pfirozeny vzor.
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Provoz mateiské skoly je od pondéli do patku od 6:00 do 16:00 hod. Zakonni zastupci
piivadéji déti do matetské Skoly do 8:00 hod. Dale maji moznost dité pfivést dité i béhem

dne po dohod¢ s tfidnimi ucitelkami z divodu navstévy lékaie, logopedické poradny apod.

Zameéry:

Vést déti ke spontannimu vyuzivani pitného rezimu.

Ovliviiovat povédomi rodin déti v oblasti stravovani formou odpolednich akci ,,Zdrava
svacinka“ - ochutnavka z jidelnic¢ku, zdravé pomazéanky, moucniky, nabidka receptu.
Vytvareni vhodnych podminek — organizace ¢innosti pro respektovani nizsi potfeby spanku
déti, nastaveni pravidel klidovych vzdélavacich programii.

Pro vSestranny pohybovy rozvoj ditéte nabizet rodi¢im vyuku plavani a saunovani pro

predskolni déti v kazdém Skolnim roce.

3.3 Psychosocialni podminky

Matetska §kola pracuje podle SVP PV s ndzvem ,,Putovani s Anetkou a Honzikem®. Tento
je nastaveny, tak aby se déti i dospéli citili v prostiedi skoly dobfte, spokojené, jisté a
bezpecné.

Respektujeme détské potieby obecné lidské, vyvojové a individualni a reagujeme na né a
pomahame v jejich uspokojovéani, jedname nenasilné, pfirozené a citlivé, snaZime se
navozovat situace pohody, klidu, relaxace apod.

Nov¢ pfichozim détem je umoZnénd postupna adaptace na prostiedi.

Respektujeme individudlni potieby déti i rodiny.

VsSechny déti maji rovnocenné postaveni a Zadné z nich neni zvyhodiiovano ani
znevyhodiovano. V matetské Skole jsou déti a jejich potieby vSemi osobami respektovany.
Dodrzujeme pfedem piijata pravidla. V jidelné, v lese, ve tfidé. Pravidla chovani jsou
ptizptisobena vékovym kategoriim déti a mentalité déti a jsou nastavena tak, aby se
odliSovala od béZzného zakazovani.

Vztahy mezi détmi jsou rovnocenné, podnécuji individudlni rozvoj sebevédomi, uceni,
nadani a soucasné respektuji hodnoty, na nichz je zalozena naSe spolecnost.

Ve vztazich mezi dospélymi a détmi se projevuje vzajemna diveéra a tolerance, ohleduplnost
a zdvoftilost, solidarita, vzdjemna pomoc a podpora.

Volnost a osobni svoboda déti je dobie vyvazena s nezbytnou mirou omezeni vyplyvajicich

z nutnosti dodrzovat v matetské Skole potfebny fad a ucit déti pravidlim souziti.
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Dé&ti nejsou neuméerné zatézovany a neurotizovany spéchem a chvatem.

Vzd¢lavaci nabidka odpovida mentalité piedSkolniho ditéte a potfebam jeho Zivota (je ditéti
tematicky blizka, jemu pochopitelnd, pfiméfené narocna, ditéti uzitecnd a prakticky
vyuzitelnd).

Ucitelky podporuji déti v samostatnych pokusech, jsou uznalé, dostatecné oceiuji a
vyhodnocuji konkrétni projevy a vykony ditéte a pfiméifené¢ na né reaguji pozitivnim
ocenénim, vyvaruji se pausalnich pochval stejné jako odsudkii.

Ucitelky se uspésné uci samostatné pracovat, rozhodovat a vést osobni odpovédnost.

V mateiské Skole je citit tvurci duch, chut’ zkusit néco nového. Je zde pfijemna atmosféra.
Je kladen velky diraz na slusnou a vlidnou komunikaci vSech.

Ucitelky se programové vénuji neformalnim vztahiim déti ve tfidé a nenésilné je ovliviuji
prosocialnim smérem (prevence Sikany a jinych socidln€ patologickych jevli u déti).

Nase MS je zapojena do projektu ,,Celé Cesko ¢te détem* — kazdy den je détem &teno pii
polednim klidu. Pfi ¢teni spolupracujeme s rodici, prarodi¢i, osobnostmi z riznych oblasti

a §kolaky ze ZS Benese.

Zameéry:

Nabidka ,,Adaptacniho programu‘ pro nové piichozi déti a jejich rodice.

Stavét na silnych strankach ditéte.

Respektovani individualnich potieb ditéte.

Pouzivat v co nejvétsi mife prozitkové a kooperativni uceni.

Zaméteni na prosocialni dovednosti formou her a Cinnosti jako prevenci rizikového
chovani.

Vést déti k samostatnosti, zaloZené na vzajemné spolupraci.

Vést déti ke kritickému mySleni — vytvafet vhodné situace - predchazeni konfliktnich
situaci.

Vytvaret pozitivni klima Skoly.

3.4 Organizace

Rano piivadéji zakonni zastupci déti do MS do 8:00 hodin. Po domluvé s tiidni uéitelkou

1ze dité ptivadét pozdéji, a to napt. z divodu navstévy lékare, logopedické poradny apod. Ranni

svacinku maji déti od 8:30 do 9:00 hodin. V dob¢ od 9:30 do 11:30 hodin jsou déti mimo budovu

MS. Pokud dité odchazi domi po obédé, zakonni zastupci toto musi pfedem sdélit pani uéitelce
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a dité si vyzvednout v dobé& od 11:45 do 12:15 hodin. Z MS si dité vyzvedavaji zakonni zastupci
nebo jimi povéfeni zastupci, pro které musi byt vystaveno ”Zmocnéni”. Bez tohoto pisemného
zmocnéni pani uéitelky nevydaji dit¢ nikomu jinému neZ zdkonnému zastupci. Do MS dité
dochazi pravideln€. Pokud dit¢ onemocni nebo si je zakonni zastupci chtéji ponechat doma, je
potiebné jej ihned omluvit. Mateiska Skola muze organizovat Skolni vylety a dalsi akce
souvisejici s vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly. Informace o ptipravovanych akcich jsou vzdy
v€as oznamovany na nasténkach v Satnach jednotlivych tfid. Doporucujeme zakonnym

zastupcum pravidelné tyto nasténky sledovat.
Odchody z MS: 11:45 -12:15 hodin  po ob&d¢ odchazejici déti

14:00-15:55 hodin  celodenni déti

16:00 hodin ukonéeni provozu MS
Uzaméeni MS: 8:00 hodin
8:15 hodin tklid schodisté

9: 30 - 10:00 hodin  odchody déti na pobyt venku
12: 15 hodin uklid schodiste
16:00 hodin ukonceni provozu

Provoz materské skoly od 6:00 do 16:00 hodin.

Harmonogram dne je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti
déti, na jejich aktudlni ¢i aktudlné zmeénéné potieby. Pravidelné jsou zatazovany (nékolikrat v
tydnu) fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity. Ucitelky se pln€ vénuji détem a jejich
vzdélavani a zajistuji détem potiebné zazemi, klid, bezpeci i soukromi. Pfi vstupu ditéte do
mateiské Skoly je uplatiiovan individudlné ptizpiisobeny adaptacni rezim. Pomér spontannich
a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, a to véetné aktivit, které matetska Skola
organizuje nad ramec béZného programu. DéEti maji dostatek ¢asu i1 prostoru pro spontanni hru.
Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a
experimentovani, aby se zapojovaly do organizace ¢innosti, pracovaly svym tempem atp. Jsou
vytvateny podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji moznost ui€astnit

se spolecnych ¢innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinach. Je dostatecné dbano na

10
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osobni soukromi déti. Pokud to déti potfebuji, maji moznost uchylit se do klidného koutku a
neucastnit se spolecnych Cinnosti, stejné tak 1 moznost soukromi pfi osobni hygiené apod.
Planovani c¢innosti vychazi z potfeb a zajma déti, vyhovuje individudlnim vzd€lavacim
potifebam a moznostem déti. Pro realizaci planovanych cinnosti jsou vytvareny vhodné
materidlni podminky, vécné vybaveni prostfedi je dostate¢né a kvalitni, pomicky jsou

pfipravovany vcas.

Z divodu maximalniho zajisténi piekryvani ucitelek béhem dopolednich Cinnosti,
kon¢i provoz na jednotlivych téidach prubézné od 14:00 hodin. Kone¢ny provoz je do 16:00
hodin. Nejsou pickratovany stanovené poéty déti ve t¥id€, spojovani tiid je pravidelné

vzhledem ke zkracenym tvazkéim ucitelek v MS.

Harmonogram dne v MS$

Ranni blok

e 6:00-8:30: schazeni déti, ranni hry dle volby a pfani déti, postupné zapojovani déti do
individudlnich a skupinovych ¢innosti, pracovnich a vytvarnych ¢innosti, spontanni a fizené
aktivity s détmi, individualni péce o déti, jazykové chvilky, pohybové Cinnosti, prace
s predskolaky, komunitni kruh, ptivitani se s détmi, rozhovory.

e 8:30-9:00: hygiena, svacinka.

Dopoledni blok

e 9:00-9:30: fizena Cinnost dle TVP.

e 9:30-11:30: ptiprava na pobyt venku, pobyt na zahrad¢, vychazky do okoli mésta, pfenaseni
zapocatych Cinnosti z aktivit na tfidé do pobytu venku, pozorovani (pobyt venku je
piizpasobovan ro¢ni dob€, pocasi a stavu ovzdusi).

e 11:30-12:15: ptiprava na obéd, obéd, hygiena, pfiprava na odpocinek.

Klidovy blok

e 12:15-13:30: dle individudlnich poteb déti - odpocinek na lehatku, spanek, relaxacni
techniky, autogenni trénink, poslech pohadek a jinych textd, zpévu, hudby, klidové hry a
individudlni ¢innosti, grafomotorické ¢innosti, fizené ¢innosti dle programu tfid, pfiprava

déti na vstup do ZS dle individualnich pland.

Odpoledni blok

e 13: 30- 14:00: ptiprava na svacinu, svacina.

11
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e 14:00-16:00: spontanni aktivity déti, zajmové ¢innosti, moznost pokra¢ovani zapocatych

praci dne, prace s predikolaky a détmi s OSD, rozchazeni déti.

MS pracuje ve volném vychovné vzdélavacim rezimu, respektuje v€kové a individualni
zvlastnosti déti 1 jejich potieby a biorytmus. Pevné je stanovena pouze doba stravovéni a
odpocinku.

,Harmonogram dne* je umistén v Satnach jednotlivych tfid.

Zameéry:
e Dle organiza¢nich moznosti eliminovat co v nejveétsi mife spojovani tiid.
o Uvédomovat si a respektovat specifika vSech déti.

e Vytvaret pestrou nabidku Cinnosti, ktera by podporovala vSestranny rozvoj déti.
3.5 Rizeni mateiské $koly

Zastupce feditele pro MS se snaZi zaji§tovat dobré pracovni podminky pro viechny
pracovniky Skoly. Pii vedeni se snazi o vytvafeni ovzdus$i vzajemné duvéry a tolerance,
respektuje jejich nazor a operativni pfipominky, zapojuje je do fizeni Skoly, ponechava jim
dostatek pravomoci, vede je ke vzajemné spolupraci; vyhodnocuje praci v§ech zaméstnanci a
pozitivné je motivuje a snazi se vést cely kolektiv jako jeden tym. VSichni zamé&stnanci maji
vymezena sva prava a povinnosti v pracovni smlouvé a pracovni néplni. K tomu napomahayji
jasné stanové povinnosti, ukoly a pravomoci dané ve funkénim informa¢nim systému Skoly a
jeho organizacni struktura. VSichni pracovnici se chovaji profesiondlné, podileji se na dobrém
chodu i jménu 8koly. Ugastni se spole¢nych provoznich porad a pedagogickych rad, v§ichni se
aktivné zapojuji do evaluaéni ¢innosti $koly. Zastupce feditele pro MS provadi kontrolni a
hospitacni ¢innost. Dale stanovuje pedagogickou radu, vydava pokyny a vnitini smérnice.
SnaZi se o zajiStovani podminek pro vzdélavani pedagogickych pracovnic, zajistuje podminky
pro rozvoj Skoly. Planovani pedagogické prace a chodu mateiské Skoly se opird o piredchozi
analyzu a zpétnou vazbu. Kontrolni a hodnotici ¢innosti zahrnuji v§echny stranky chodu $koly,
z jejichz vysledkl jsou vyvozovany zavéry pro dalsi praci. Je vytvofen funkéni informaéni
systém pro zaméstnance, a to pedagogické porady, operativni schlizky, osobni jednani, nasténka
v kancelafi pro zaméstnance. Pracovnim fadem, Organizaénim a Provoznim fadem MS jsou
jasné vymezené povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovniki. Prostiednictvim nasténky u
hlavniho vchodu a na nésténkach v Satnach jednotlivych tfid, je vytvofen funkéni informaéni
systém pro rodi¢e. Skolni ¥ad je umistény na nasténce u hlavniho vchodu. Provozni ad je

vyvésen na nasténkach v Satnach jednotlivych tfid. Smérnice k uplaté za predskolni vzdélavani
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je vyvésena na nasténce u hlavniho vchodu. Rodi¢e by méli respektovat Skolni ¥ad, Provozni
tad v MS, Spole¢na pravidla tiidy, pravidelny rytmus a ¥ad, a tim napomahat v oblasti p&stovani
zdravych navykt ditéte. Organizace Skolniho roku je vyvéSend na nésténkdch v Satné
jednotlivych tfid. Zpétnou vazbou jsou také dotazniky pro rodic¢e. Vyhodnoceni dotaznikt slozi

jako podklad pro dalsi planovéani v MS.

Zameéry:

e Spoluprace vSech zaméstnanct v ramci Skoly.

e Zajisténi bezproblémového chodu.

e Podporovat spolupraci mezi pedagogickymi a nepedagogickymi pracovniky - podpora

tymové prace, stejného zajmu o spole¢nou véc, podpora vzdjemné diavery, Ucty...
3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Pedagogicky sbor tvoii 8 ugitelek z toho jeden zastupce feditele pro MS, jejichz prace
vychazi zPracovni naplng, Zikoniku prace a RVP PV, SVP, Roéniho planu, zavéri
pedagogickych porad. Dodrzuji Skolskou legislativu, zejména zakon ¢&. 561/2004 Sb.
0 predskolnim, zédkladnim, sttednim, vy$§im odborném vzdélani pozdé€jsi novelizace a dalSim
vzdélavani a vyhlaSku ¢. 14/2005, €. 43/2006 Sb. o pfedSkolnim vzdélavani v platném znéni
a pozdéjsich novelizaci. Odpovidaji za Groven vychovné vzdélavaci prace, jak ve tfidé ji
svéfené, tak MS jako celku a jsou osobné zodpovédné za ochranu a bezpeénost déti v dobé, kdy

s nimi pracuji az do doby, kdy je predaji jiné pracovnici MS, rodié¢tim nebo jejich zastupciim.

Dale v matetské Skole pracuji dva provozni zaméstnanci, a to Skolnice a uklizecka,

jejichz pracovni povinnosti vyplyvaji z pracovnich naplni a provozniho fadu MS.

VSichni zaméstnanci Skoly, déti a jejich zdkonni zastupci se vzajemné respektuji, dbaji
o vytvareni partnerskych vztahii podlozenych vzajemnou tctou, divérou a spravedlnosti, dba;ji

na dodrzovani zékladnich spolecenskych pravidel a pravidel slusné a zdvofilé komunikace.
Organizace a smény pedagogl jsou upraveny Vv piehledu rozvrzeni pracovni doby.

Reditelka ZS s zastupcem feditele pro MS se snazi podporovat profesionalizaci
pracovniho tymu, sleduje riist profesnich kompetenci v§ech pedagogt, vytvaii podminky pro

jejich dalsi systematické vzdélavani.
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Zameéry:

e Motivovat zaméstnance k dal§imu sebevzdélavani.
e Podporovat tymovou praci.

e Aplikovat v praxi zkuSenosti z odbornych seminait.
e Vést profesni portfolia.

e Podporovat profesni riist ucitelek.

e Stabilizovat ulitelsky personal.
3.7 Spoluucast rodici

Mateiska skola usiluje 0 maximalni spolupraci s rodinou ditéte. Pedagogové se snazi
0 navazani vztahu vzajemné duvéry, otevienosti, vstficnosti, porozuméni. Nasim zamérem
je ptedevsim vytvofit takovy vztah s rodiCi, ktery je motivuje ke spolupraci na zakladé
partnerstvi. Mateiska Skola se snazi pravidelné a dostate¢n¢ informovat rodice o veskerém déni,
a to na webovych strankach, Facebooku a na nasténkach v Satnach jednotlivych tiid.
Rodice, projevi-li zajem, se mohou podilet na déni v matefské Skole, ti¢astnit se rtiznych
programli a napomahat feSeni vzniklych problémt apod. Pedagogové rodice citliveé
a pravideln¢ informuji o prospivani jejich ditéte i 0 jeho individualnich pokrocich v rozvoji
i uceni. Domlouvaji se s rodi¢i na spoleéném postupu pii jeho vychové a vzdélavani. Podle
zajmu a pozadavku rodi€l poskytuji poradensky servis, doporucuji vhodnou odbornou
literaturu, popf. navstévu psychologa, logopeda a dalSich odbornikd na zékladé pribézné
provadéné diagnostiky ditéte. Matefskd Skola muze organizovat Skolni vylety a dal$i akce
souvisejici s vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly. Matetska Skola pofada spolecné akce pro
rodice a jejich déti — vano¢ni besidky, vystoupeni déti na vefejnosti za ucasti rodicl, aj. Snazi
se zapojit rodice do ptiprav spolecnych akci a vyuzit pfi této ptilezitosti jejich moZznosti.
Diivéra, porozuméni, otevienost a vstticnost jsou hlavnimi znaky dobrych vztahti. Rodi¢e maji
moznost podilet se na déni v matetské Skole, radi pfijmeme napady a navrhy, které se tykaji
vzdélavani jejich déti. Pedagogové chrani soukromi rodiny, zachovavaji diskrétnost v jejich
vnitinich zalezitostech. Pracovnici skoly vydavaji détem a jejich zdkonnym zastupclim pouze
takové informace, které bezprostfedné souvisi s plnénim Skolniho vzdé€lavaciho programu,
Skolniho fadu a dalSich nezbytnych organiza¢nich opatieni. Informace, které zakonny zastupce
dité¢te poskytne do Skolni matriky nebo jiné dilezité informace o ditéti (zdravotni
zpusobilost,...) jsou divérné a vSichni pracovnici se fidi zadkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané

osobnich udajt.
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Zameéry:

e Zapojovat rodice do Skolnich tradic a poméhat obnovovat mistni zvyky a tradice.

e Spolupracovat s rodic¢i déti s odkladem Skolni dochazky.

e Nabidka vyuziti ,,Konzulta¢nich hodin“ 1 x v mésici.

e Nabidka odbornych piednasek, navstév odbornikli ve skole - ulitelek ze zakladnich skol,

klinického logopeda, détského psychologa apod.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ramcové cile a zaméry predSkolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti
spole¢né. Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je tieba jejich naplanovani
ptizplisobovat tak, aby maximaln€ vyhovovalo jejich potiebdm i moznostem, mit na zieteli, ze

se déti ve svych individudlnich potiebach a moznostech lisi.

Pedagogické pracovnice se snazi o vytvafeni optimalnich podminek, které vedou k
rozvoji osobnosti kazdého ditéte. Vedou déti k uceni, ke komunikaci s ostatnimi a pomahaji
jim, aby dosdhly co nejvétsi samostatnosti. Na zdkladé znalosti a rozvojovych mozZnosti
kazdého ditéte poskytujeme vEasnou pedagogickou péci a tim zlepSujeme jejich Zivotni a

vzdélavaci Sance.

Vytvafime podminky pro pozitivni pfijeti déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Navazujeme uzkou spolupréci s rodici téchto déti, citlivé s nimi komunikujeme a preddvame

potiebné informace.

Spolupracujeme s dalsimi odborniky, vyuzivame sluzby poradenskych zatizeni. Ugelem
podpory vzdélavani téchto déti je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho potencidlu
kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti tak, aby individualni

rozvojové moznosti byly maximalné podporovany.

Veskeré Cinnosti jsou provadény tak, aby vSechny déti zazivaly Gspéch a radost z toho,
co se jim povedlo. PedagogiCti pracovnici si jsou védomi, ze déti, které maji pfizndna podplrna
opatfeni, se 1i8i ve svych moznostech a individualnich vzdélavacich potfebach. Pedagogicti
pracovnici voli vhodné metody a prostfedky, které jsou v souladu se stanovenymi podplrnymi

opatfenimi.

Profesionalni postoj uplatiuji béhem vzd€lavani nejen pedagogiéti ale i ostatni
pracovnici, ktefi se na péci o dit¢ a jeho vzdélavani podileji. Citlivost a pfiméfenost plisobeni
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okoli ma na dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami mnohem vétsi vliv, nez je tomu u déti,

které tyto potieby nemaji.

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uplatiiujeme podpirna
opatteni. Pii1 vSech postupech dbame, aby byly v souladu se zajmem ditéte, aby odpovidaly

individualnim potiebam deéti.

Uplatnujeme princip diferenciace a individualizace vzd€lavaciho procesu pii planovani
a organizaci ¢innosti, véetné ur¢ovani obsahu, forem a metod vzdélavani. Realizujeme vSechna
stanovend podplrnd opatieni pii vzdélavani déti. Samoziejmosti je osvojeni specifickych
dovednosti na urovni, kterd odpovida individualnim potfebam a moznostem ditéte zamétenych
na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky na urovni odpovidajici véku ditéte

a stupni postizeni. Podle stupné ptiznaného podpiirného opatieni pomaha asistent pedagoga.

Podpiirna opatieni 1. stupné si stanovuje matefskd Skola sama bez doporuceni
Skolského poradenského zatfizeni. U ditéte sledujeme jeho projevy, jak se chova, jak
komunikuje, jak mluvi, jak spolupracuje, jaké je tempo jeho prace, jak se projevuje v motorice
a grafomotorice, v predCtenaiské a predmatematické gramotnosti, jak se soustiedi, jaka je jeho
pozornost a pamét, jaka je jeho dovednost reprodukovat a pamatovat si instrukce i zadani prace,
stfidat Cinnosti. Ma-li dité¢ potiZze ve vzdélavani, vytvaii pro n€ ucitelka pisemny plan
pedagogické podpory. Upravy ve vzdélavani ditéte navrhuji pedagogiéti pracovnici, ktefi pii
tom spolupracuji se zdkonnymi zastupci ditéte. Tento plan do tfi mésicli vyhodnocujeme a
sledujeme, zda se dit¢ posouvé doptedu. Pokud problémy pietrvavaji, po dohod¢ se zdkonnymi
zastupci ditéte doporucime dité vySettit ve skolském poradenském zatizeni, které stanovi, jak

postupovat dal, jaké opatteni ptijmout ve prospéch ditéte.

Podpiirna opatreni 2. — 5. stupné stanovuje skolské poradenské zatizeni. To projedna
s matetfskou Skolou a zdkonnymi zéstupci specidlni vzdélavaci potieby ditéte a stanovi na
zaklad¢ vySetfeni stupen PO a doporuci sSkole vypracovat do jednoho mésice pisemny
individualni vzdélavaci plan. Po jeho zpracovani je s nim obezndmen zdkonny zastupce ditéte
a Skolské poradenské zatizeni. IVP se vyhodnocuje jedenkrat za dva mésice a konzultuje se s
feditelkou Skoly a zdkonnymi zastupci ditéte, dle potieby i1 se Skolskym poradenskym
zatizenim. Pokud se u déti vyskytnou dalsi, jiné druhy postizeni (napf. z oblasti zraku, sluchu,
pohybu, mentélni), Skola dle doporuceni Skolského poradenského zafizeni potidi potfebné

pomiicky, ptipadné zatidi jejich zaptjceni.
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Zastupce feditele pro MS je povéienou zodpovédnou osobou pro zajisténi komunikace
se zakonnymi zastupci déti, $kolskym poradenskym zatizenim a uéitelkami. MS spolupracuje
s témito Skolskymi poradenskymi pracovisti: Pedagogicko-psychologickd poradna Bohumin,

Specialni pedagogické centrum Ostrava a Klinicky logoped.

Zameéry:

e Vcasné diagnostikovani u ditéte, véetné ptipadnych zdravotnich problémd.
e Doporucit rodicim vysetteni ve skolském poradenském zatizeni.

e Vyhotovit bez odkladu Plan pedagogické podpory a postupovat podle ng;.

e Vytvaret podminky umoziujici integraci déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Jo 4

Mateiska Skola vytvarfi podminky pro vzdélavani nadanych déti obdobnym
zpusobem jako u déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Pro vzd€lavani déti, u kterych
bude zjisténo urcité nadani, zajistime co nejlepsi podminky. Détem, které projevuji znadmky
naddni, vénujeme zvySenou pozornost zamétfenou na jejich rozvoj. V piipade, Ze se jedna o
velmi vyrazné projevy nadani, zpracovavame Plan pedagogické podpory. Pokud se projevi
mimofadné nadani v jedné nebo vice oblastech, doporuc¢ime rodi¢im ditéte vySetfeni v
pedagogicko-psychologické poradné. Zabezpe¢ime materialni podminky pofizenim pfedmétt
a pomucek, které napomahaji dal$imu rozvoji déti s nadanim (encyklopedie z riznych oblasti,
narocnéj$i didaktické pomicky podporujici rozvoj logického mysleni, pomicky k
experimentovani, v ptipadé¢ uméleckého nadani — napt. nadstandardni vytvarny material atd.).
Vzdélavani nadaného ditéte bude probihat v bézné tiid€, formou individudlni integrace s
vyuzitim obohacujiciho pedagogického piistupu, tzkou spolupraci s rodici ditéte, a v souladu
s doporu¢enimi SPZ. V piipadé nadani v pohybovych, ¢ uméleckych oblastech bude $kolou
rodi¢im doporu¢ovan rozvoj ditéte v umélecké $kole ZUS Bohumin, ve sportovnich klubech

apod.

Zamér:

e Vcasné€ diagnostikovat nadané dité.

e Doporudit rodi¢tim vy3etieni ve Skolském poradenském zatizeni.
e Postupovat dle doporuéeni SPZ.

e Podporovat individualni péci o nadané déti.

e Realizovat rozsifené aktivity pro nadané déti.
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3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tFi let

Ve spolupréaci se zadkonnymi zastupci probiha jejich postupna adaptace. Pedagogové se
snazi poskytnout ditéti pocit bezpeci, jistoty a citové opory a usnadnit, tak adaptaci na nové
prostredi, na pani ucitelky i déti. Zajistit klidnou, pohodovou atmosféru plnou divéry, s kazdym
ditétem spolupracovat, ale pfitom postupovat uvazlive, taktné a flexibiln€. V kazdém jednani s
détmi projevovat trpélivost, laskavost a uctu vii¢i osobnosti jedince. Podporovat piirozeny
rozvoj teci. Postupné rozvijet sebeobsluzné dovednosti. Nenasilnou formou zapojovat dité do
spole¢nych Cinnosti. Rozvijet hrubou a jemnou motoriku. Hlavnim prostfedkem pro
dosahovani stanovenych cilt je TVP, ktery tvofi jednotny celek bezprostiedné souvisejici s
zivotem déti. Plan je moZzno dopliiovat a upravovat na zékladé spontanné vzniklych situaci,
¢imz je vytvofen prostor pro improvizaci a situacni uceni. Pti vzdélavani déti je zohlediovan
jejich psychomotoricky vyvoj, ucitelky respektuji vyvojova specifika vékové skupiny déti od

dvou do tii let.
Podminky pro vzdélavani

Pro zajisténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou ve Skole
opatfeni tykajici se zajiSténi bezpe€nostnich, hygienickych, prostorovych i materidlnich

podminek, véetné ptizplisobeni organizace vzdélavani.
Vécné podminky

Prosttedi poskytuje dostate¢ny prostor pro volny pohyb i hru déti a zaroven bezpeci a
klid pro odpocinek v pribehu celého dne, jak je uvedeno v Rdmcovém vzdelavacim programu

pro predskolni vzdélavani.
Hygienické podminky

Stavajici hygienické ptedpisy pro vzdélavani déti ve v€ku od 2 do 3 let jsou jiz
zohlednény (viz vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zatizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdé&jsich

piedpist).
Zivotospréva

V oblasti zivotospravy je denni rezim upraven dle potieb déti (zejména v souvislosti s
individualni potiebou aktivity, odpoc¢inku nebo spanku jednotlivych déti).
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Personalni podminky

Je optimaln¢ vyuzita maximalni mozné vyse tvazkl pedagogickych pracovnikii. Rozpis
pfimé pedagogické ¢innosti pedagogli je stanoven tak, aby bylo mozné co nejvétsi soubézné

pusobeni pedagogii v ramci tiidy matefské Skoly v organizacné naro¢néjSich ¢astech dne.
Organizace vzdélavani

Z hlediska organiza¢niho zajisténi chodu umoznujeme détem zejména individualné

ptizplsobeny adaptacni rezim, dostatek ¢asu na vesker¢ aktivity véetné prevlékani a stravovani.
Stravovani

Pti ptijeti ditéte do matetské Skoly po dohod¢ se zakonnym zédstupcem ditéte je stanoven
zpusob a rozsah stravovani ditéte, a to tak, aby se dité, je-li v dob& podavani jidla ptitomno v
matetské Skole, stravovalo vzdy. To znamend, ze mé ndrok na stravovani formou svaciny,
ob&da a svaginy, a to v souvislosti s délkou dohodnutého pobytu v matefské skole. Skolni
stravovani se fidi stanovenymi vyZivovymi normami a rozpetim financnich limitd na nakup

potravin (vyhlaSka ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani).
Bezpec¢nostni podminky

Se zajiSténim bezpecnosti Uzce souvisi jiz vySe zminéné podminky, jejichZ optimalni
nastaveni mize eliminovat ptipadna bezpecnostni rizika. Pti zvySeni poctu déti pii specifickych
¢innostech, naptiklad sportovnich ¢innostech, nebo pii pobytu déti v prostfedi naro¢ném na
bezpeénost uréi vedouci ucitelka MS k zajiiténi bezpecnosti déti dalsiho pedagogického
pracovnika, ve vyjimecnych piipadech jinou zletilou osobu, kterd je zpiisobila k pravnim
ukoniim a kterd je v pracovnépravnim vztahu k pravnické osobé, kterd vykonava c¢innost

matetské Skoly. Déti ve v€ku od 2 do 3 let jsou skupinou osob se zvySenym pozarnim rizikem.
Materialni podminky

Postupné dovybavujeme tfidy pro déti mladsi 3 let hrackami i didaktickymi pomiickami

pfiméfenymi jejich veku.
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Hygienické podminky

Stavajici hygienické ptedpisy pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou jiz
zohlednény (viz vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjSich

piedpist).

Zameér:
e Postupné dopliovat tfidu hrackami a pomtckami pro déti mladsi 3 let.

e Usilovat o pfijeti chiivy nad rAmec stanoveného poétu zaméstnancti z projektu Ufadu prace,
hrazeného z prosttedkti EU,

e Upravit denni rezim.
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4 ORGANIZACE VZDELAVANI

Vzdélavani probiha v pribéhu celého dne pii vSech ¢innostech a situacich, které se
naskytnou. Vzajemné se prolinaji a na sebe navazuji tak, aby byly ve vyvazeném poméru
spontannich a organizovanych ¢innosti, individudlnich, skupinovych i frontdlnich ptistupt.
Ucime se hrou, pohybem, praktickymi ¢innostmi, pokusy, kooperativnimi hrami, situacnim
ucenim, duchovni a smyslovou vychovou; nezbytnou soucasti jsou individualni rozhovory,
rozhovory formou komunitnich kruhii nebo komunika¢nich besed. Pfiméfené vyuzivame

audiovizualni techniku. Predskolni déti pracuji S pracovnimi seSity Kuliferda.

SVP PV je zpracovavan zastupcem feditele pro MS ve spolupraci viemi uéitelkami,
které pracuji jako tym. Ucitelky si vypracovavaji své tfidni vzdélavaci programy ,,usité” na

miru détem ve tfidé a na podminky své tfidy. Pii jejich tvorbé vychazeji z SVP PV a RVP PV.

Ttidni programy vychazeji z integrovanych bloka SVP a uditelky si je vytvafeji
kazdorocné€ na podminky, které maji ve své tfid¢. Pii jejich plnéni respektuji pozadavky dané
Skolnim vzdélavacim programem. Pouzivané metody a formy prace se odvijeji v kazdé t¥ide
podle véku, schopnosti a individudlnich zvlaStnosti déti. Ucitelky na svych tfidach voli
tematicky celek pro dané obdobi s tim, Ze se spolecné domlouvaji na tématu, zda ho prodlouzit,
pfipadné zkratit nebo v ptipad¢ potieby zménit z divodu nefekané situace (napi. piijede

divadlo). Oslavujeme svatky v roce a narozeniny déti a dalsi vyznamné udélosti.

Ponechavdme si prostor pro zatazovani pravidelné se opakujicich Cinnosti a
doplnkovych aktivit: fizené pohybové aktivity a logo chvilky, zdravotni cviéeni, do kterych se
zatazuji 1 prvky jogy, Pilates, komunitni kruh ma své misto vétSinou na zac¢atku nebo na konci
tydne a mé sva pravidla. Volnéjsi komunikaéni kruh napomaha k procvicovani komunikace, k
ziskavani prehledu o poznatcich na dané téma, k rozsifovani poznatkl a védomosti, ale také ke

cviceni soustfedéni a pozornosti. Zna¢nou pozornost vénujeme logopedické prevenci.

K nadstandardu prace matetské Skoly pfispivaji dalsi aktivity jako vylety, navstévy
vystav, divadelni pfedstaveni v MS nebo ptimo s navitévou v divadle, zabavna predstaveni a
vychovné vzdélavaci programy z oblasti pfirody, kultury a Zivota spole¢nosti podle toho, jak
nam jsou v prubéhu roku nabizeny nebo jak si je ucitelky zatazuji do svych ttidnich programa.
Vsechny tyto programy, které se konaji v pfevazné vétsSin€ v matetské skole, jsou pak nadale

vyuzivany pro dals$i vychovné vzdélavaci prace s détmi. Pokud za nimi jedeme, tak i cesta
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dopravnimi prostiedky, t€ast v dopravnich situacich, poznévani prostiedi a okoli, bezpecnost

je pro déti velkou Zivotni pripravou.

V ramci pobytu venku vyuZzivame prochazky do blizkého okoli MS — Rafinérského
lesika nebo détskych koutkl ve mésté. Dale uskutectiovani sportovnich aktivit (sportovni hry,
olympiady) a to na atletickém ovalu ZS CSA. Déti pobyvaji venku na zahradé pii p&kném

pocasi i odpoledne, odkud si je rodi¢e vyzvedavaji domii.

Spolupracujeme nejen s rodici, ale také se Sirsi vetejnosti. Organizujeme sbérové akce
(napt. sbér papiru S panem Popelou.). Ve spolupraci s rodi¢i se Gcastnime charitativni akce
SIDUS na podporu nemocnice Motol v Praze a podporu ko¢i¢iho tutulku v Bohuming. Velmi
dobra je spoluprace se ziizovatelem — Mésto Bohumin. Dale s ZS Benese a to zejména v oblasti
ptipravy predskolakti na vstup do prvni tfidy, s odborniky poskytujicimi pomoc pii feSeni
individudlnich vychovnych a vzdélavacich problémii déti — PPP Bohumin, SPC Ostrava, s

klinickym logopedem, ktery zastituje logopedickou pé¢i détem z nasi MS.

Mateiska Skola se prezentuje vystoupenimi pro vefejnost napt. vanocni trhy, Halloween

apod. Prezentace MS dale probiha na webovych strankach skoly a Facebooku.

Spoluprace s riiznymi organizacemi:

e Bospor a.s — plavecky kurz.

e DDM Bohumin — projekt Sachy do $kol, fotbalovy turnaj.

e K83 — kulturni akce, divadelni a filmova pfedstaveni.

e Mc¢stskd knihovna Bohumin — besedy o knihach, vytvarné soutéze.

e RC Shin¢ — besedy pro rodice.

e Mgstska policie Bohumin — besedy o prevenci.

e Hasi¢sky sbor Bohumin — navstéva a prohlidka zazemi pozarni zbrojnice, cviény poplach.

o Atleticky klub Bohumin — spolut¢ast na AMISU, B¢h ulicemi mésta.

e Méstsky ufad Bohumin — névstéva a prohlidka radnice Bohumin, beseda se starostou mésta
Bohumin.

e OS Bart — spolecné tvoreni déti v ateliéru.

e OS Maryska — prohlidka vernisazi a vystav.
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Spoluprdace s Domovem Jistoty v Bohuminé:
e Vanocni setkéni.
e Den pro babicku.

e Babicko, dédecku zahraj si se mnou, s ndmi...

Spoluprdace s Klubem seniorii:

e Projekt Babicka a dédegek do skolky — &teni v MS v ramci projektu Celé Cesko &te
détem.

Zajistujeme praxi studentim stfednich, vysSich a vysokych pedagogickych skol.

Dopliikové ¢innosti:

e divadelni piedstaveni v MS,

e kulturni programy v K3 Bohumin,
o exkurze HZS Bohumin,

o exkurze ZS Benese,

e exkurze do ZUS Bohumin,

e exkurze na M&U Bohumin,

e zdravy tyden,

e vyukové programy Svéta techniky v Ostrave pro predskolaky,
e navstévy Planetaria v Ostravg,

e mobilni planetarium v MS,

o fotografovani déti v MS,

e skolni puzzliada,

e sportovni den,

e ponozkovy den,

e Dbesedy s Méstskou policii,

e Dbesedy a programy v Méstské knihovné K3 Bohumin,
e Skolni vylety,

e Skolav prirode¢,

e oslavy svatkid a narozenin déti,

e drakiada,

e Halloween v MS,
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mikulasska nadilka,

vano¢ni posezeni u stromecku,

vystoupeni déti na vanocnich trzich,

maskarni ples,

velikono¢ni dopoledne,

vystoupeni déti na vanocnich trzich,

AMIS,

Slavi celd rodinka — sportovni odpoledne rodice s détmi,
Den pro maminku a tatinka,

Den déti,

zahradni slavnost.

Nabidka nadstandartnich aktivit:

Atletika pro déti.
Saunovani.

Kurz plavani.
Vyuka na bézkach.

Usmévavé lyzovani v Palkovicich.

Mateiska Skola FIT je zapojena do zajimavych projektii:

Sachy do $kol.

Celé Cesko &te détem.

Babicka a dédecek do Skolky.

Masaze do skol.

"Svét nekonci za vratky, cvicime se zvitatky."
Zdrava 5.

Ekologicka souté¢z s panem Popelou.

Projekty MS

Ja s tebou ty se mnou...

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Celoskolni preventivni program "Povidani Anetky a Honzika".

Projekt pro predskolni déti Emusaci aneb Ferda a jeho kamaradi.
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4.1 Pocet trid a charakteristika trid

Matetska skola ma Ctyfi tfidy. VSechny tfidy jsou zapojené do projekti:
e Povidani Anetky a Honzika.
e Svét nekonci za vratky, cvi¢ime se zviratky...“
e Celé Cesko &te détem.
e Babicka a dédecek do skolky.
e Zdravas.

e Ekologicka soutéz s panem Popelou.

Ttidy s predskolaky navic do projekti:
e Masaze do skol.
e Sachy do 3kol.

e Projekt pro ptedskolni déti Emuséci aneb Ferda a jeho kamaradi.

4.2 Pravidla pro zarazovani do jednotlivych tiid

Zatazovani déti do jednotlivych tfid se vypracovava zastupce feditele pro MS na konci
$kolniho roku po zapise do MS. V priibéhu $kolniho roku se miize ménit dle potieby a
podminek. V piipadé, ze je dité pfijato v priabéhu skolniho roku a ve tfidé odpovidajici jeho
véku neni volné misto, miize byt, po predeslé dohod¢ se zakonnym zastupcem, docasné
zatazeno do tfidy véku ditéte neodpovidajici. Rodice maji moznost vyjadfit své prani k
zatfazeni svého ditéte do urcité tfidy. Pokud tomu nebrani zévazné provozni divody je
zastupcem feditele pro MS piani rodi¢t akceptovano. Pokud je to mozné, ziistavaji déti ve
stejném kolektivu déti nebo v jeho ¢asti pii postupu do dalsi tfidy a maji vzdy alespon jednu
ucitelku stejnou z predchoziho roku. Tidy jsou naplhovany na kapacitu 25 déti a kapacita

matetské Skoly je 100 déti.

4.3 Cinnosti spojené se soubéZnym piisobenim dvou uditelek ve tiFidé

Cinnosti praktické a intelektové jsou pro déti ,,vzdélavaci nabidkou, soubéZné pedagogické

pusobeni dvou ucitelii ve tridé zkvalitiiuje individualizaci vzdélavani:

e dopoledni hry a fizené Cinnosti (tfidy s détmi mladSich tii let),

e prace ve skupinkéch (tfidy s predskoléaky),
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e pobyt venku (bezpecnostni hledisko, skupinové ¢innosti na skolni zahradg¢),
e vytvareni navyku (stravovani, sebeobsluha, pracovni, kulturni),
e tvorba a reflexe portfolii ditéte,

e didakticky zacilené ¢innosti v mensich skupinach ¢ individudlng (déti s OSD).
4.4 Kritéria pro prijimani déti do materské Skoly

Kritéria pro piijimani déti k pfedskolnimu vzdélavani v MS FIT, podle kterych bude
postupovano pfti rozhodovani o piijeti déti k predskolnimu vzdélavani pro nasledujici skolni

rok v piipadech, kdy pocet zadosti o pfijeti podanych zakonnymi zastupci déti, piekroci

stanovenou kapacitu poctu déti ve tfidach matetské skoly.

Organizace piedSkolniho vzdélavani je stanovena v ust. § 34 zakona ¢&. 561/2004 Sb.,
0 predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon),

ve znéni pozd¢jsich predpisi.

Vzdé&lavani je zaloZeno na zasadach rovného piistupu kazdého statniho ob&ana Ceské
republiky nebo jiného clenského statu Evropské unie ke vzdélavani. K ptredSkolnimu
vzdélavani a ke Skolskym sluzbam jsou pfijimany v souladu sust. § 20 odst. 2 pism. d)
skolského zakona déti cizincll z ostatnich zemi, pokud maji pravo pobytu na tizemi Ceské
republiky na dobu delsi nez 90 dnii, poptipadé pokud jsou osobami opravnénymi pobyvat
nauzemi Ceské republiky za téelem vyzkumu, azylanty, osobami poZivajicimi doplitkové
ochrany, zadateli o udéleni mezinarodni ochrany nebo osobami poZivajicimi do¢asné ochrany,

pokud prokézou opravnénost svého pobytu dokladem.

Déti jsou pfijimany postupné dle nize uvedenych kritérii. Z nize uvedenych kritérii

plyne, Ze jsou pfednostné pfijimany déti v souladu se zakonem ¢. 561/2000 Sb..

D¢éti mohou byt piijaty k predskolnimu vzdélavani i v prabéhu $kolniho roku, pokud

to kapacita MS umoZiiuje.

Kritéria pro prijimani déti k predSkolnimu vzdélavani:

Déti s povinnym Skolnim vzdélavanim podle § 34a Skolského zdkona a déti s odlozenou
Skolni dochazkou, s mistem trvalého pobytu (v ptipad¢€ cizince mistem pobytu), tedy déti 5(6)
leté nejpozdéji dne 31. 8. v kalendainim roce, ve kterém zapis probiha. Déti splnujici oCkovani

dle § 50 zakona ¢.258/2000Sb., O ochran¢ zdravi.
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Pri prijimani deti k predskolnimu vzdelavani je treba dodrzet podminky stanovené
zvlastnim pravnim predpisem (§50 zdkona 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve zneni

pozdeéjsich predpisii), s vyjimkou déti, pro které je od 1. 9. 2017 predskolni vzdeélavani povinné.

e D¢ti, jejichz rodice projevi zajem o zakladni vzdélavani na ZS Dr. E. BenesSe.

e D¢ti, které maji jiz v MS sourozence.

o Déti, které se ziCastnily zapisu v loniském roce a nebyly pro kapacitu piijaty.

Matetska Skola pfijima k predSkolnimu vzdélavani zpravidla déti ve véku od tii let,
nejdiive vSak déti od dvou let (v souladu s §33 a §34 zakona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni,
Skolsky zékon).

Od 1. ledna 2017 je ptedSkolni vzdélavani povinné pro déti, které od pocatku skolniho
roku, ktery nasleduje po dni, kdy dosdhnou patého roku véku, do zahdjeni povinné Skolni
dochazky (§34 odst. 1 zakona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni, Skolsky zakon). Podle § 34 a
odst. 2 zékona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni (Skolsky zakon) je zdkonny zastupce ditcte
povinen piihlasit dité€ k zapisu k predskolnimu vzdélavani v kalendainim roce, ve kterém zacina

povinnost predskolniho vzdélavani ditéte.

Od 1. zafi 2017 se ptednostné ptijimaji déti, které pied zacatkem Skolniho roku
dosdahnou nejméné ¢tvrtého roku veéku, pokud maji misto trvalého pobytu, v pfipadé cizinct
misto pobytu, v ptisluSném Skolském obvodu, a to do vySe povoleného poctu déti ve Skolském

rejstiiku (§34 odst. 3 zédkona €. 561/2004 Sb., v platném znéni, Skolsky zékon).

Od 1. zafi 2018 se k predSkolnimu vzd€lavani pfednostné ptijimaji déti, které pied
zacatkem Skolniho roku dosdhnou nejméné tretiho roku veéku, pokud maji misto trvalého
pobytu, v piipad¢ cizinci misto pobytu, v pfislusSném Skolském obvodu, a to do vySe
povoleného poctu déti uvedeneho ve Skolském rejstiiku (§34 odst. 3 zakona €. 561/2004 Sb.,
v platném znéni, Skolsky zdkon). Pfi pfijimani déti neni rozhodujici, zda rodice jsou

zaméstnani, OSVC nebo nezaméstnani.
Individualni vzdélavani ditéte

Skolsky zdkon umoznuje dalsi tfi zplsoby plnéni povinného predSkolniho vzdélavani:
individualni vzdélavani, vzdélavani v ptipravné tiidé (pfipravném stupni zékladni Skoly

specidlni) a v zahrani¢ni Skole — Vv pfipad€¢ rozhodnuti zdkonného zastupce plnit povinné
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piedskolni vzdélavani nékterou z uvedenych alternativnich forem, je povinen toto ozndmit
pisemné matef'ské Skole nejpozdéji tii mésice pied zaatkem Skolniho roku, ve kterém se ma

dit¢ zacit povinné vzdélavat (tzn. do konce kvétna).

Oznameni zdkonného zéastupce o individualnim vzdélavani ditéte musi obsahovat:
e jméno, popiipad¢ jména a ptijmeni, rodné ¢islo a misto trvalého pobytu ditéte,
v ptipad¢ cizince misto pobytu ditéte,
e uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dit¢ individualné vzdelavano,

e dlvody pro individuélni vzdélavani ditéte.

Zastupce feditele pro MS, pieda zakonnému zéastupci ditéte piehled oblasti, v nichz ma

byt dit¢ vzdélavano (§ 34b odst. 3), (Desatero pro rodice predskolniho véku).

Zastupce feditele pro MS, dohodne se zakonnym zastupcem ditéte:
e zpusob ovéteni (prezkouseni ditéte v materské skole pohovorem s pedagogem);
e termin ovéfeni (posledni pondéli v listopadu);

e nahradni termin (prvni pondéli v prosinci).
Zakonny zastupce ditéte je povinen zajistit Ucast ditéte u ovéfeni (§ 34b odst. 3).

Zastupce feditele pro MS, ukonéi individualni vzdélavani ditéte, pokud zakonny
zastupce ditéte nezajistil cast ditéte u ovéteni, a to ani v nahradnim terminu (§ 34b odst. 4).
Vydaje spojené s individudlnim vzdélavanim ditéte hradi zakonny zastupce ditéte, s vyjimkou
specidlnich kompenzacnich pomiicek a vydaji na ¢innost matefské Skoly, do niz bylo dité

piijato k predskolnimu vzdélavani (§ 34b odst. 7).
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5 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

5.1 Filozofie nasi materské Skoly

Nase koncepce je zaméiena na vychovu piedskolniho ditéte ke zdravému zplisobu
zivota a k vytvafeni podminek pro t€lesnou, dusevni a socialni pohodu. Pii vychovné
vzdélavaci péci se snazime respektovat vyvojové télesné, dusevni, socidlni a emociondlni
potfeby déti a dbame, aby tato vyvojova specifika byla pii jejich vychové respektovana.
Podporujeme pozitivni komunikaci zaloZenou na vstiicnosti, toleranci, citu a vzajemné divéte.
Nasi prioritou je, aby se vSechny déti citily bezpe¢né, zazivaly pocity tspéchu, respektujeme
jejich jedinecnost, jejich moznosti, jejich individualitu. Snazime se také, aby byly déti $t'astné
a spokojené, a aby v pé¢i o n¢ byla spolecn¢ s rodi¢i vytvorena cesta spoluprace, vzajemné

divéry a otevienosti.

Rozvijime a podporujeme samostatnost ditéte, rozvijime zdravé sebevédomi, klademe
zaklady celozivotniho vzdélavani vSem détem podle jejich moznosti, zajmi a potieb, ucime je
zdravému zivotnimu stylu, uvédomeéni si odpoveédnosti za své chovani a jedndni, a to vSe

spole¢nou cestou s rodici.

Nasim cilem je, aby dit€ na konci svého piedSkolniho obdobi bylo jedine¢nou a relativné
samostatnou osobnosti, schopnou zvladat, pokud mozno aktivn€ a s osobnim uspokojenim,
takové naroky zivota, které jsou na né bézné kladeny, a zaroven i ty, které ho v budoucnu

nevyhnutelné ¢ekaji.

Ma-li byt vzdélavani GspéSné, musi byt zaloZeno na Ctyfech typech uceni, které se v

prabéhu zivota kazdého jedince stanou v jistém smyslu pilifi jeho vyvoje:

e Ucit se zit spolecné
e Ucit se poznavat
e Ucit se jednat

e Ucit se byt

Pfi tvorbé naseho Skolniho vzdéldvaciho programu jsme vychazely z Ramcového

vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani /RVP PV/.

Organizujeme vzdélavani tak, aby vedlo k ramcovym cilim a prostfednictvim dil¢ich

cila z péti vzdélavacich oblasti (biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a
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enviromentalni) k rozvoji kliCovych kompetencich u déti. Tyto oblasti vzd€lavani jsou

propojeny, vzajemn¢ se ovliviiuji a vytvareji spoleéné fungujici celek.

Pii vytvafeni SVP vychazel kolektiv ze stavajicich podminek, které si §kola vytvofila,
tj. uplatnéni osobnostnich dispozic pedagogt pii vytvaieni specifickych zaméteni jednotlivych

tiid.

Vytvofeny obecny ramec SVP, jednotlivé tfidy rozpracuji ve vlastnich tiidnich

programech s pfihlédnutim na potieby skupiny a zaméfeni tridy.

5.2 Dlouhodobé cile SVP PV a prostiedky realizace

Vychovné piisobeni Skoly je dlouhodobé zaméiovano na uplatiiovani rozSifenych pohybovych

aktivit se zamérem podporovat zdravi, pohybovou a fyzickou zdatnost déti.
Prostiredky realizace:

e Hravou formou rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti, ziskavat divéru ve vlastni
schopnosti a ptekonavat strach.

e Rozvijet dité¢ a jeho schopnost u€eni a poznani (podporovat a rozvijet télesnou zdatnost,
zdravi, dovednost, schopnost mysleni, rozhodovani, u¢eni, fec).

e Zaméfit se na zdravou vyzivu a zvySeni télesné aktivity.

e Dat zéklad pro vytvofeni spravnych pohybovych navyki.

e Spravné dychani a drzeni téla.

e Zatazovani sezOnnich sportll — halova kopana, lyzovani, plavani, aerobic pro déti, Joga pro
déti, Pilates.

e Nabizeni sportovné relaxacnich aktivit — zimni Skola v pfirod¢€, jarni pobyt na horach,

olympiady v atletice, plavani, solna jeskyn¢, saunovani.

Poznavani nejblizsiho prostiedi, ve kterém dité Zije, vytvaret povédomi o misté, kde

vyristd.
Prostredky realizace:

e Pomoc détem objevovat svét piirody, ptirodni jevy a déje.
e Mateiska Skola ma moznost kontaktu s ptirodou v blizkém okoli, tato skutecnost je dilezita

pro aplikaci environmentalni vychovy.
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Odrazi se predevsim v rozvoji povédomi déti o piirodnim a kulturnim prostiedi, kterym je
dit¢ obklopeno, vytvafenim pozitivniho vztahu k nému, ochrany a vytvaieni zivotniho
prostiedi, tizce v§ak souvisi i S moralnimi aspekty — ucta k zivotu a jeho ochrana.
Prochéazky do okoli skolky a do mésta — ziskat povédomi o mistech, kde déti bydli, kde se
nachazeji obchody a instituce.

Poridit do détské knihovny publikace tykajici se historie mésta a umét ji vyuzivat pfi
riznych ¢innostech.

Pouzivat pomicky se symboly mésta.

Ugastnit se akci organizovanych méstem i jinych organizaci — M&U Bohumin, BOSPOR,
K3, DDM a dalsi.

Besedy a exkurze — Méstska policie, hasi¢i, znamé osobnosti apod.

Ve spolupréci s rodici zajistit navstévy riznych oborii podnikani.

Ve spolupréci se ZS — Kouzlo kabinet.

Motivovat dité k aktivnimu pozndvani, povibuzovat zdjem o vS§e nové a vést

k samostatnému mysleni a i'eSeni problémii, s ohledem na jeho vékové zvldstnosti.

Prostiredky realizace:

Spoluprace s Méstskou knihovnou — prace s knihou.

Nabizet détem tematicky zaméfené €innosti, namétové, didaktické, logické a spolecenské
hry, které vedou k ziskavéani védomosti, dovednosti a navyki na jeho vlastni trovni vyvoje.
Snazit se obsah specifickych ¢innosti zaméfit na plnéni cilti pfimefene veéku déti.

Co nejvice vyuzivat metodu experimentu a pokusu, tematicky zamétené ¢innosti obohatit
nazornymi ukazkami.

Vést s détmi diskusni a komunitni kruhy k jednotlivym tématim.

Vyuzivat spolupraci s dal§imi organizacemi.

Détem nabizet pfiméfené ¢innosti umoziujici ditéti dosdhnout uspéchu.

Ptipravy besidek a vystoupeni s programem na vefejnosti.

V ramci fizenych i spontannich Cinnosti podporovat zajem déti o vSe nové, podavat
informace pfiméfené jejich v€ku a moznostem chapani (nepfetéZovat déti), nedavat hotové

informace, ale nabadat a davat prostor k vlastni cesté poznavani a ziskdvani zkuSenosti.

Nabizet piilefitosti k rozvoji socidlni soudruZnosti, vést K respektu a ticté k druhym

S toleranci k odlisnostem.
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Prostiedky realizace:

e Vytvofit co nejlepsi podminky pro pfirozeny osobnostni rozvoj.

e Vést déti k naslouchani, komunikaci, k umeéni prosadit se.

e Vést dit¢ k osvojeni si zakladii hodnot, na kterych je zalozena nase spolecnost (svoboda a
rovnost vSech lidi, solidarita se slabymi a ohrozenymi, hodnoty spojené se zdravim,
zivotem, se zivotnim prostiedim, kulturni dédictvi, tradice).

o Vést dité k ziskdvani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost ptsobici na své okoli (rozvijet a pozndvat sama sebe, své potieby a zdjmy,
sebevédomi, sebediivéru, uc¢ime se spolupracovat, akceptovat a tolerovat druhé).

e Vést déti k vzajemné pomoci a toleranci mezi kamarady ve tfid¢ a mezi tfidami.

e Zatazovat namétové, kooperativni a socidlni hry na téma rodiny a ptatelstvi.

e Podporovat détska pratelstvi formou HPH, dramatickych ¢innosti, pohybovych her.

e Zatazovat ¢innosti ve dvojicich i1 ve skupinach aktivity nejriznéjSiho zaméteni.

e Vytvafet modelové situace, které vedou k ohleduplnosti a naslouchani druhému.

e Poslech pohadek a pfibéhti obohacujici citovy Zivot ditéte.

e Podilet se na spoleénych akcich s dal§imi organizacemi — MS, RC Sliné apod.

e Podporovat tradice, zvyky, sportovni akce, kulturni programy.

¢ Oslavy narozenin a svatku u déti i zaméstnanct.

e Posilovat u déti mravni hodnoty — obrazky pro dlouhodobé nemocné kamarady, ¢i
kamarady v laznich.

e Vytvofit pravidla souziti ve tfide.

e Dtlezitym prvkem prevence v této oblasti je 1 vytvofeni ptiznivého socialniho klimatu mezi
détmi navzijem, mezi détmi a pedagogickymi pracovniky a mezi pedagogickymi

pracovniky a zdkonnymi zastupci déti.

5.3 Metody a formy vzdélavani

V pedagogickém procesu v mateiské Skole pouzivame riznych organizac¢nich forem
¢innosti déti, které umoziuji dosdhnout zadouciho vzdélavaciho vysledku. Jejich promyslené a
ucelné stfidani ¢ini zivot déti pestrym a dynamickym, coZ odpovida jejich fyziologickym
potfebam a stadiu jejich psychického rozvoje. Hlavni formou cCinnosti ditéte v predskolnim
obdobi je hra.
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Hra je specifickym projevem aktivity ditéte, ovliviiovana prostiedim, v némz dité zije a
do néhoz se hrou zaclefiuje. Hra pfispivd k harmonickému formovani ditéte, umoziiuje
dosahovat cilii vSech slozek vzdélavani, je prostfredkem vzdélavaci prace. Je rovnéz metodou
vzdélavaci prace. Hra odpovidd svym obsahem, formou a promeénlivosti osobnosti malého
ditéte. Dovoluje tak ucitelce vclenit rizné metodické postupy k dosazeni vytyCeného cile

vzdélavani.

Ucitelka ve své praci vyuziva vSech stadii her — od her individualnich u nejmensich déti,
ptes parové (kooperativni) az po hry skupinové a rovnéz vyuziva vSech druhil her. Jsou to
pfedev§im tvofivé hry, které si dit¢ vytvaii samo, namétové hry, téZ dramatizujici a

konstruktivni. U¢itelky pracuji rovnéz s hrami s pravidly, a to jsou hry pohybové a didaktické.

Déti predskolniho véku maji potiebu zit v détské spolecnosti. Dobtfe vedeny détsky

kolektiv ptsobi vychovné.

V procesu vzdélavani déti pouzivame riznych metod — slovni, ndzorné a praktickych

¢innosti. Vybér metody vzdy zavisi na didaktickém cili.

Ke slovnim metodam patti naptiklad navody, vysvétleni, popis, vypraveéni, rozhovor,
beseda, pred¢itani a dalSi. Efektivnost téchto metod zavisi na kultufe fe€i ucitelky a jeji
schopnosti plsobit na deti intonaci a tempem feci. Slovni metody vhodné spojujeme s

praktickou ¢innosti.

Do skupiny nazornych metod patii predev§im pozorovani, pfedvadéni, pokus, exkurze
a vychazka. Nazorné metody cCasto spojujeme s metodami praktické Cinnosti, napiiklad
experimentovani. Tyto metody pfinaseji navic détem citovy prozitek, ktery usnadiiuje uceni. V

této fazi pak zatazujeme rovnéz uc¢eni metodou navozeni problémovych situaci.

Pti vzdélavani déti zachovavame rovnéz obecné zasady — cilevédomost, jednotnost a

diislednost, pfimétenost, ndzornost, soustavnost a posloupnost, trvalost, individudlni pfistup.

Pro déti predskolniho v€ku je velmi dilezité, aby byly ucitelkou vedeny k urcitému

vzdélavacimu cili. RovnéZz aby na né€ vSichni dospéli pisobili jednotné a shodné.
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Ucitelky dobfte znaji vékové a individualni zvlastnosti déti a maji na zieteli pifimefenost

jak v oblasti télesného, tak i rozumového rozvoje déti.

Uplatnujeme také zasadu nazornosti tak, aby déti poznavaly, pokud mozno vSemi

smysly, tudiz nazorng¢.

Poznavani umoziuje ucitelka ditéti posloupné a vychazi od jednoduchého ke

vvvvv

na rizné smyslové organy.

Ucitelky také vyuzivaji ve vzdélavaci praci kolektivu déti, ale jsou si védomy také

nutnosti individualniho pfistupu k détem.

Veskeré Cinnosti a aktivity organizujeme tak, aby déti podnécovaly k vlastni aktivité,

experimentovani, samostatnosti, komunikaci, hodnoceni, sebehodnoceni a spolupraci.

Ucitel je privodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzi v ném aktivni zdjem a

chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat.

5.4 Popis zajisténi pribéhu vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a déti nadanych

Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami poskytujeme podplirna opatieni.
Podpiirna opatieni 1. stupné jsou poskytovéana zpocatku formou piimé podpory, kdy vytvarime
optimalni vzdélavaci podminky — vhodné zvolené organizacni formy a vzdélavaci metody,
kter¢ maximaln€¢ vyhovuji potiebadm a moZnostem ditéte. Pokud nesta¢i pfima podpora,

zpracovavame Plan pedagogické podpory podle niZe uvedenych pravidel.

e na vypracovani PLPP spolupracuji ucitelky, které maji dit¢ se SVP ve své tiidg,

e PLPP ma pisemnou podobu na piedepsaném formulafi, obsahuje popis obtizi, stanoveni
cilti podpory a zptisobli vyhodnocovani napliiovani planu,

e pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory mezi uciteli s cilem stanoveni metod
prace s ditétem, zplisobil kontroly osvojeni potiebnych dovednosti a ndvykti,

e ucitel zorganizuje spole¢nou schizku se zakonnymi zastupci ditéte, informuje zdkonné
zastupce a po zpracovani PLPP s nim zakonné zastupce seznami,

e s PLPP jsou seznameny vSechny ucitelky,

e PLPP se vyhodnoti do 3 mésict od zahajeni podpurnych opatieni.
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Pro déti s ptiznanymi podplrnymi opatienimi 2. — 5. stupn€ zpracovavame pro dité na
zakladé doporuceni Skolského poradenského pracovisté Individudlni vzdélavaci plan. Pravidla

a prub¢h tvorby, realizace individudlniho vzdélavaciho planu (IVP):

e [VP zpracovava matetska Skola pro dit¢ od druhého stupné podpturnych opatteni, a to na
zakladé doporudeni $kolského poradenského zatizeni (SPZ) a zadosti zakonného zastupce
ditéte.

e IVP vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu.

e obsahuje mj. tidaje o skladbé¢ druhli a stupiii podpirnych opatieni poskytovanych v
kombinaci s timto planem. Napliiovani IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zatizeni ve

spolupraci se Skolou nejmén¢ jednou ro¢né.

Pravidla a prib¢h tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)

a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) nadaného ditéte nebo mimoradné nadaného ditéte:

Ucitelky zpracovavaji pedagogickou diagnostiku kazdého ditéte, pozoruji jejich
chovani i1 zajmy, uplatiiuji individudlni pfistup ve vzd€lavani. Détem, které v pribcéhu
vzdélavani projevuji znamky nadani, vénuji ucitelky zvySenou pozornost zaméefenou na to, aby
se projevy nadani déti v rozmanitych oblastech ¢innosti smysluplné uplatnily a s ohledem na
individudlni moznosti déti dale rozvijely. V ptipadé, Ze se jednd o velmi vyrazné projevy

nadani, postupujeme podle niZe uvedenych pravidel.

e Vsituacich vyzadujicich zna¢nou koordinaci s rodi¢i zpracovavame PLPP.

e Pokud se u ditéte projevi mimofadné nadani v jedné nebo vice oblastech, doporuc¢ime
rodi¢im ditéte vySetieni ve Skolském poradenském zatizeni.

e Do doby, nez vySetfeni probéhne a skole je Skolskym poradenskym zafizenim doruc¢eno
doporuceni ke vzdelavani ditéte, postupujeme pii vzdeélavani takového ditéte zpravidla
podle PLPP.

e Pokud Skolské poradenské zatizeni identifikuje mimotradné nadéani ditéte a doporuci
vypracovani individualniho vzdé€lavaciho planu, postupujeme pii jeho zpracovani, realizaci

a vyhodnocovani v uzké spolupraci s rodi¢i ditdte a SPZ.
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5.5 Popis zajisténi priubéhu vzdélavani déti od dvou do tii let

Pti vzdélavani déti od dvou do tii let sledujeme stejné vzdélavaci cile a zaméry, jako u
deti starsich. Ucitelky vSak voli takovy vychovné vzdélavaci piistup, ktery akceptuje specifika

souvisejici s urovni vyvoje dvouletého ditéte.

e Ptizplisobeny adaptacni rezim.

e Srozumitelnd a jednoducha pravidla a fad, urcujici mantinely jednani.

e Vzd¢lavaci Cinnosti realizované disledné v mensich skupinach ¢i individualné.
e Casté opakovani ¢innosti.

e Pravidelny denni rezim, pravidelné ritualy.

e Stiidani nabidky ¢innosti.

e Trénovani navyku a praktickych dovednosti.

e Dostatek ¢asu na realizovani ¢innosti, v€etné prevlékani a stravovani.

e Hodné prostoru pro volné hry.

e Vice klidu (prostor k odpocinku béhem dne).
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6 VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah SVP MS FIT je rozdélen do 5 integrovanych blokd, které jsou
podrobnéji zpracovany v tiidnim vzd€lavacim programu (TVP) zpravidla v tydennich
podblocich (tematickych ¢astech). Témata TVP jsou détem blizkd, vychézeji z jejich prozitkd,
z toho, co vidi kolem sebe. Navazuji na sebe, prolinaji se, daji se ménit nebo prodluzovat podle

potieby, aktualni situace nebo zajmu déti.

Obsahem vzdélavani je stanoveni dil¢ich cilid v oblastni urovni, dil¢i cile vyjadiuji
konkrétni zaméry v dané vzdélavaci oblasti. Ty vedou k dil¢im vystuptim, tedy k poznatkiim,
dovednostem, vytvari postoje a hodnoty, které dil¢im cilim odpovidaji, a to v 5 oblastech.

e Dité a jeho télo (oblast biologickd).

o Dité a jeho psychika (oblast psychologicka).
e Dité¢ a ten druhy (oblast interpersonalni).

o Dité a spolecnost (oblast socialné kulturni).

o Dité a svét (oblast enviromentalni).

Réamcové cile pedagog naplituje kaZzdodenni praci, a to ve vSech ¢innostech a situacich,

které se v pribéhu dne vyskytnou, vyvaZzenym pomérem spontannich a fizenych aktivit.
6.1 Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo.

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti biologické je stimulovat a podporovat
rist a neurosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych i manipulac¢nich
dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je k zdravym Zivotnim navykim a

postojim.

Dilci cile:

e Uvédomeni si vlastniho téla.

e Rozvoj hrubé a jemné motoriky.

e Ovladani pohybového aparatu a t€lesnych funkei.

e Rozvoj a uzivani vSech smysli.

e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti.

e Osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, pohybovych ¢innostech a jejich kvalité.
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e Osvojeni si dovednosti dulezitych k pottebé zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody

prostiedi a vytvareni zdravych zivotnich navyku a postoju.

Vystupy:

e Zvladnuti zékladnich pohybovych dovednosti, soulad pohybu se zpévem a hudbou.

e Dosazeni dovednosti v oblasti smyslového vnimani: rozliSovani zvukt — sluch; tvari — zrak,
hmat; viini; pachti a chuti — ¢ich, chut’.

e Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zdkladni hygienické a zdravotné preventivni navyky.

e Um¢ét provadét jednoduché pracovni ¢innosti souvisejici s udrzovanim poradku.

e Chapat, co prospiva zdravi a co mu skodi.

e Znat Casti téla, zdkladni organy a mit povédomi o jejich funkci.

e Vyjadfit souhlas 1 nesouhlas, fict ,,ne‘‘ v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakéazanych ¢innostech apod.

e Chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci, v ptipadé

potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i jiné dit¢).

Dité a jeho psychika.

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v oblasti psychologické je podporovat duSevni
pohodu, psychickou zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich
procest a funkci, jeho citl 1 vile, stejné tak 1 jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a
sebevyjadieni, stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je

v dal§im rozvoji, poznavani a ueni.

Blok: Jazyk a re¢

Dilci cile:

e Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni, porozuméni,
poslechu) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojml, mluvniho projevu, vyjadfovani).

e Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu.

e Osvojeni nékterych dovednosti, které predchéazeji Cteni i psani, rozvoj z4jmu o psanou

podobu jazyka.

Vystupy:

¢ Rozumét vnimanému, vyjadiovat samostatn¢ a smyslupIné vlastni myslenky.
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Chépat smysl otazek a umét na n¢€ spravné reagovat.

Ucit se rozumét novym vyrazim slov — stale rozsifovat slovni zasobu.
Umét vypraveét jednoduchy piibéh, pohadku.

Samostatné¢ reprodukovat fikanku, basnic¢ku, pisnicku.

Zvladnout dramatickou tlohu.

Snazit se aktivn¢€ pouzivat nové navozenou spravnou vyslovnost.

Poznat néktera pismena, Cisla.

Blok: poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové operace, predstavivost a fantazie

Dilci cile:

Rozvoj zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj a kultivace paméti, pozornosti,
predstavivosti, fantazie.

Rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotfivého sebevyjadienti).
Posilovani pfirozenych poznavacich citi (zvidavost, zajem, radost z objevovani apod.).
Vytvarteni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a uceni, podpora a rozvoj z4jmu
o uceni.

Vytvafeni z4jmu pro praci s informacemi.

Vystupy:

UdrZeni soustfedéni, pozornosti.

Pojmenovat to, co dité obklopuje.

Ucit se podle instrukei.

Chapat zakladni matematické pojmy.

Té&Sit se z poznavani novych véci.

Ucit se odlisit podstatné znaky, charakteristické rysy predméta.

Chéapat prostorové pojmy, ¢astecné se orientovat v ¢ase.

Blok: Sebepojeti, city, vile

Diléi cile:

Rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni identity, ziskani identity,
sebediivéry a relativni citové samostatnosti).

Rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli.
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Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadrit pocity, dojmy a prozitky.

Ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat vlastni situaci.

Rozvoj schopnosti a dovednosti pro navazovani vztahi ditéte k druhym lidem.

Posilovani socialniho chovani ve vztahu k druhému (v roding, v MS, v détské herni skuping
apod.).

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi.

Rozvoj zakladni kulturné spolecenskych postojli, navykt a dovednosti ditéte.

Vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach.

Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizptsobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, ptfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodin€, k ostatnim détem),
vnimat a piijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

Osvojeni si dovednosti dalezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody

prostiedi a vytvareni zdravych zivotnich navyku a postoju.

Vystupy:

Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zdkladni hygienické a zdravotné preventivni navyky.
Odloucit se ur¢itou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory.

Uvédomovat si samostatnost, zaujimat vlastni nazory, postoje a vyzadovat je.

Rozhodovat o svych ¢innostech.

Odpovidat za sebe a za své jednani ve znamych a opakujicich se situacich.

Odhadovat na co staci a co zvladne, postupné si uvédomovat své nedostatky, ptiznavat Si
chybu.

Pfijimat pozitivni ocenéni i svij ptipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit
svoje osobni pokroky.

Prozivat radost ze zvladnutého a prozivaného.

Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a kontrolovat ji, dokon¢it, co zapocalo.
Poslouchat a plnit smysluplné pokyny a ptikazy, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti, pfistupovat na vyjasnénd a pochopena pravidla.

Zorganizovat hru.

Uveédomovat si piijemné a neptijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, Spokojenost
1 strach, smutek, odmitani) rozliSovat citové projevy v ditvérném a cizim prostiedi.
Prozivat a détskym zplisobem projevovat co citi a, snazit se ovladat své afektivni chovani

(odlozit spInéni svych osobnich pfani, zklidnit se, ztlumit vztek, zlost, agresivitu apod.).
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e Byt citlivé k cizim bytostem, k ptirod¢, k vécem.

e Navazovat kontakty s dospélym, kterému je dité svéfeno do péce, piekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho.

e Piirozené¢ a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi.

e (Odmitnout komunikaci, kterd mu je nepfijemna.

e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava a respektovat je.

e Chapat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, ptestoze kazdy je jiny, Ze osobni odliSnosti
jsou prirozené.

e Uplatnovat své individuélni potieby, piani a prava s ohledem na druhého (objevovat sviij
nazor, ptijmout jiny nazor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou.

e Oprostit se od neptijemnych projevl sobectvi viici jinému ditéti, spravedlivé se s nim d¢lit
o hracky, pomicky, pamlsky, rozdé¢lit si tikol s jinym ditétem apod.

e Vnimat co si druhy pfeje ¢i potiebuje, vychdzet mu vsttic, chovat se citlivé a ohleduplné k
slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc
apod.

e Branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

e Uplatiovat zakladni spolecenské navyky ve styku s dospélymi i détmi (zdravit mame déti 1
dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat neskakat do feci, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.).

e Pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi svou roli, podle které je tteba se chovat.

e Zaclenit se do tfidy a zafadit, mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti.

e Adaptovat se na prostiedi Skoly 1 jeho béZné promény (vnimat zdkladni pravidla jednani ve
skuping, podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se nazoru skupiny, pfizpisobit se
spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvafet v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody.

e Vyjednavat s détmi a dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feseni.

e Utvorit si zdkladni détskou ptfedstavu o tom, co je dobie a co Spatné€, co se smi a co nesmi
(nelhat, nebrat cizi véci, nenicit véci kolem sebe, neublizovat, neponizovat, neposmivat se
druhym a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat).

e Chovat se slusné a zdvorile k dospélym.

e Dodrzovat pravidla her a jejich ¢innosti, jednat spravedlivée, hrat fair.
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Zachazet Setrné s hrackami.

Dité a ten druhy.

Zamérem vzdélavaciho usili pedagoga v interpersondlni oblasti je podporovat utvareni

vztaht ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou

komunikaci a zajiStovat pohodu téchto vztaht.

Diléi cile:

Péstovani pozitivniho chovani ve vztahu k druhym.
Rozvoj schopnosti sméfujicich k navazovani vztahi.
Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Ochrana soukromi ditéte.

Vystupy:

Komunikovat s dospélymi a respektovat je.

Komunikovat s vrstevniky a navazovat ptatelstvi.

Chépat osobni odlisnosti lidi.

Uplatiiovat své individualni potfeby s ohledem na druhé — oprostit se od nepiiméfené¢ho
sobectvi.

Vnimat potteby druhych-vychdzet jim vsttic.

Bréanit se projeviim nasili.

Dité a spole¢nost.

Zamérem vzdelavaciho usili pedagoga v oblasti socidlné-kulturni je uvést dité do

spoleCenstvi ostatnich lidi a do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i

duchovnich hodnot, do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné dovednosti,

navyky 1 postoje a umoznit mu aktivné se podilet na utvafeni spolecenské pohody ve svém

socidlnim prostiedi.

Diléi cile:

Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postojil, ndvykl a dovednosti ditcte.

Vytvoteni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach.
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e Rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpasobit se, spolupracovat a
spolupodilet se, pfinalezet k tomuto spoleéenstvi, k tfid€, k rodiné, k ostatnim détem),
vnimat a piijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané.

e Rozvoj kulturné estetickych dovednosti (slovesnych, vytvarnych, hudebnich,
dramatickych) produktivnich i receptivnich.

e Vytvoreni zakladl estetického vztahu ke svétu, k zivotu, ke kultufe a uméni.

Vystupy:

e Umét pozdravit dospélé osoby v MS, poprosit, podékovat, pozadat o pomoc, udit se
neskakat do feci.

e Zaclenit se mezi vrstevniky, respektovat jejich individualni odliSnosti.

e Podridit se nazoru skupiny, prizptisobit se spole¢nému programu, spoluvytvaret atmosféru
pohody.

e Vytvorit si pfedstavu o tom, co je dobfe a co Spatn¢ a dle toho se chovat.

e Odmitat spolecensky nezddouci chovani a branit se jeho disledkiim.

e Dodrzovat pravidla her, umét prohravat. Zachazet Setrné s hrackami a knizkami.

o Um¢t se tvofiveé vyjadtit pohybem, kresbou, zpévem apod.

e Vnimat umélecké a kulturni podnéty a umét je zhodnotit (libi se mi, bavi mé...).

Dité a svét.

Zaémérem vzdélavaciho usili pedagoga v environmentalni oblasti je zaloZit u ditéte
elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢loveka na Zivotni prostiedi —
pocinaje nejbliz§im okolim a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit

elementarni zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢loveka) k zivotnimu prostiedi.

Dil¢ci cile:

e Vytvafeni vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dit¢ Zije.

e Osvojovani jednoduchych poznatk o svéte a Zivoté uziteCnych pro vytvareni
elementarniho povédomi o pfirodnim a kulturnim i technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.

e Pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale
také nicit a poskozovat.

e Rozvoj schopnosti piizpisobovat se pfirozenému vyvoji a béznym zmeénam.
e Rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeho formach.
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e Vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem.

e Osvojeni dovednosti potifebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v pé¢i o okoli a k

spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostiedi.

e Osvojeni poznatktli a dovednosti chranicich pfed nebezpecnymi vlivy prostiedi.

e Rozvoj pocitu sounalezitosti s Zivou a nezivou ptirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou

Zemi.

Vystupy:

e Elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, zvycich a praci lidi, o ptirod¢ a technickych

ptistrojich, se kterymi se dité setkdva.

e Bezpecna orientace v prostfedi MS, v okoli domova.

e Zékladni poznatky o své zemi o jinych zemich, o zemékouli, vesmiru.

e Pecovat o okolni Zivotni prostfedi: dbat na Cistotu a poradek, starat se o rostliny, nenicit

okoli...

¢ Odhadnout n¢kterd nebezpeci a snazit se jim vyhnout.

Plnénim diléich cili a ziskavani diléich vystupi vedou k dosaZeni klicovych

kompetenci:

e kompetence k uceni

o

o

o

e kompetence k FeSeni problémiu

o

o

r

dit¢ pozoruje, zkoumad, objevuje, vSiméa si souvislosti, experimentuje, uziva
jednoduché pojmy, znaky a symboly,

umi vyuzit ziskané poznatky v praktickych situacich a v dal§im uceni,

ziskava elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, orientuje se
Vv prostiedi, ve kterém zije, v jeho fadu a déni,

klade otazky, hledd odpovédi, je aktivni, chce porozumét vS§emu, co ho obklopuje,
co se kolem ného déje, raduje se ze svych vysledkd,

uci se spontanné 1 védome, soustiedi se na ¢innosti, zadanou praci dokonci, dovede
postupovat podle pokynti a ziskavat vysledky,

odhaduje sv¢ sily, hodnoti své pokroky, oceni vykony druhych,

dostava uznani a ocenéni, nasledn€ ma radost z uceni.

v8ima si déni 1 problémil kolem sebe, ma aktivni zajem,

samostatné fesi problémy, které znd, narocné fesi s pomoci dospélého,
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o

feSi problémy riznymi moznostmi a variantami, vyuziva dosavadni zkuSenosti,
fantazii a predstavivost,

myslenkové a praktické problémy fesi pomoci logickych, matematickych i
empiristickych postupti, pochopi feseni a vyuziva je v dalSich situacich,

upfesniuje si pocetni predstavy, uziva ciselné 1 matematické pojmy, vnima
matematické souvislosti,

voli funkéni FeSent,

nevyhyba se problémiim, fesi je, uvédomuje si, ze aktivitou mize ovlivnit rizné
situace,

neboji se chybovat, protoze pedagog ocenuje nejen uspéch, ale 1 snahu.

o kompetence komunikativni

@)

ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog,

dokaze se vyjadrovat a sd¢lovat své prozitky, pocity a nalady fe¢ovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi a jinymi prostiedky,

domlouva se gesty a slovy, rozumi vyznamu nékterych symboli,

bez zabran a ostychu komunikuje v béZnych situacich s détmi i dospelymi, chape,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhoda,

ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani,

prib&zné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji vyuziva,

vyuziva informativni a komunikativni prosttedky v béZném Zivoté (knizky,
encyklopedie, audiovizudlni techniku, telefon...),

uvédomuje si, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky, vi, Ze je mozZné se je naucit,

ma vytvofeny elementarni prfedpoklady k uceni cizich jazykd.

o kompetence socialni a personalni

o

samostatn¢ se rozhoduje o svych Cinnostech, umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit
jej,

vi, ze za své jednani odpovida a nese diisledky,

détskym zplisobem projevuje citlivost, ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovéni, vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a

Ihostejnost,
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ve skupiné se dokaze prosadit 1 podiidit, pii spolecnych ¢innostech se domlouva,
spolupracuje, uplatituje své zakladni spoleCenské navyky a pravidla, je schopné
respektovat druhé, vyjednévat, ptijimat a uzavirat kompromisy,

napodobuje modely prosociondlniho chovani a mezilidskych vztahi, které se
odehravaji v jeho okoli,

spolupodili se na spolecnych rozhodnutich, pfijima dané povinnosti, dodrzuje
dohodnuta pravidla, akceptuje je,

obezietn€ se chova pii styku s neznamymi lidmi nebo neznamych situacich, odmita
nevhodné chovani i komunikaci, umi odmitnout neptijemnou komunikaci,

chépe, ze 1id¢é jsou riizni, umi byt tolerantni k odliSnostem,

chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevypléci, ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou, dokéze se branit projeviim

nasili, ublizovani a poniZovani jin¢ho ditéte.

o kompetence ¢innosti a obéanské

o

@)

svoje Cinnosti a hry planuje, organizuje, fidi a vyhodnocuje,

rozpoznd a vyuziva svoje silné stranky, pozna i svoje slabé stranky,

rizika svych napadii odhaduje, jde za svym zdmérem, dokdze meénit cesty a
ptizptsobovat se danym okolnostem,

ve hie, praci 1 u¢eni ma smysl pro povinnost, pfistupuje k nim zodpovédné, vazi si
prace a usili druhych,

je oteviené k aktudlnimu déni, zajima se o druhé i o déni kolem sebe,

chape, Ze zajem o déni kolem n¢ho, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizkd aktivita maji své
neptiznivé dusledky,

ma zékladni détskou pfedstavu o tom co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami a co je s nimi v rozporu, uvédomuje si to a snazi se podle toho
chovat,

spoluvytvafi pravidla souZiti mezi vrstevniky, rozumi jim a vi pro¢ je dodrzovat,
uvédomuje si sva prava i prava druhych, respektuje je, chape, Ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu,

uveédomuje si, Ze svym chovanim mitize ovlivnit prostfedi, ve kterém Zzije,

dbé na osobni zdravi a bezpeci, 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé

a bezpecné prirodni i spoleCenské prostiedi.
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Uroveii dosazeni kompetenci u jednotlivych déti je individualni. Uvedené kompetence
jsou formulovany tak, aby uciteliim ukazovaly cestu, kam smétovat, o¢ usilovat, aby dosazeni

urcité urovné prispélo k vybavé ditéte pro celozivotni vzdélavani.

6.2 Casovy harmonogram jednotlivych integrovanych bloki

Cervena pastelka — listopad, prosinec

Bila pastelka — leden, tinor

Zelena pastelka — biezen, duben

Y

Modra pastelka — kvéten, ¢erven
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6.3 Nazvy integrovanych bloki, jejich charakteristika a hlavni tematické

okruhy

Kreslim, kreslim, jak se da, kdo chce, at’ se podiva, vytvarim obrazky veselé jak pastelky.
A kdyz budu malovat, obrazky se budou smat. Velkou radost z toho mam, kdyz se na né podivam.

Zkuste se mnou vytvaret, chce to cas, to neni hned! A pozdéji zjistite, co uz v§echno umite!

N

Zaméfeni na adaptaci nové piichozich déti do MS. Vytvafeni piiznivych podminek a

snaha navodit atmosféru bezpec¢i a duvéry. Rozvijeni schopnosti ditéte zit v kolektivu.

Vytvateni povédomi o svém téle, zdravé vyzivé a zdravém zivotnim stylu. Osvojovani

si poznatkll o podzimni pfirod¢€ a tradicemi spojené s timto obdobim.

NAVRHY TEMAT VE TRIDE:
e Adaptace a seznameni s prostiedim MS
e Moje télo a moje zdravi

e Charakteristické znaky — ro¢ni obdobi podzim

Ocekdavané vystupy:

e dokéazat se odloucit na urcitou dobu od rodi¢ti a byt aktivni bez jejich opory,

e dokazat se orientovat v prostiedi MS,

e umét navazovat vzajemné kontakty v MS (jak s dosp&lymi, tak détmi),

e snazit se ovladat své afektivni chovani,

e spoluvytvafet pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chape pottebu je zachovavat a dodrzovat,

e vytvaret vztah k mistu a prostiedi, ve kterém dité zije,

e zvladnout uzivani vSech smysli,
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e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pobytu a zdravé
VYZivy,

e dokézat se domluvit, vyjadfovat samostatné a smysluplné své myslenky,

e zameérn¢ se sousttedit na ¢innosti a udrzet pozornost,

e prozivat radost ze zvladnutého a poznaného,

e dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani,

e dokéazat esteticky vnimat, citit a prozivat okolni svét,

o ziskat poznatky o svéte, zivoté a ptirodée a jejich proménach.
Hlavni okruhy cinnosti:

e seznameni s novymi kamarady,

e prohlidka matetské skoly,

e pozorovani zmén pocasi, ptisobeni na zdravi ¢lovéka,

e seznameni se svou znackou, s mistem ukladani véci a hracek,

e sebeobsluha v umyvarné, WC, Satné, stravovani, spanek,

e navstéva ostatnich trid,

e cesta k domovu,

e hry s dopravnimi zna¢kami, prosttedky, seznameni s funkci semaforu, velikosti...,
e pozorovani dopravy na silnicich, hry na dopravnim hfisti,

e hry i rozhovory o rodinég, jeji struktura, jména ¢lenti rodiny — jejich funkce,
e pozorovani prace na polich a v pfiméstskych ¢astech mésta na zahradkéch,
e pozorovani zmén pocasi, plisobeni na zdravi ¢lovéka,

e seznamovani S riznymi Upravami ovoce a zeleniny,

e poznat podle vzhledu, chuti, viin€ ovoce a zeleninu,

e vést déti k postupnému pouzivani vSeobecného pojmu,

e upozoriovat na nutnost omyt ovoce a zeleninu pted jidlem pitnou vodou,
e sbéra prace s ptirodninami,

e sbirani a lisovani spadanych listt,

e tfidéni podle barev, velikosti a druhd,

e Dbarevnost podzimu — pojmenovavani barev kolem sebe,

e malovani v souladu s barvami v ptirodé, dojit k barevnému prociténi,

e michani barev a jejich odstint,
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e o je zdravi? — jak ho chranime — c0 je zdravé a nezdravé — CD Pavel Novak,

e matematické pojmy — prvni, posledni, ¢iselna rada...

W CERVENA PASTELKA

Osvojovani si poznatkii o zménach v ptirodé. Posilovani paméti, rozvijeni vztaha k
lidem, k rodin€¢ a kamaradiim. Seznameni déti se zvyky a tradicemi tohoto obdobi, snaha

vytvoftit krasnou atmosféru za pomoci pohadek.

NAVRHY TEMAT VE TRIDE:
e Charakteristické znaky - rocni obdobi zima
e Mikulas a vanoce

e Pohadky

Ocekavané vystupy:

e sladit pohyb srytmem a hudbou, ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku,

e naucit se zpaméti kratké texty, melodie a jednoduchou dramatickou ulohu,

e vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech,

e t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitku,

e uplatiovat své individualni potieby a pfani,

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné naslouchat,

e vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli.
Hlavni okruhy innosti:

e poznavani hodnoty lidské prace pii pfipravé na vanocni svatky (uklid v domacnosti,
peceni cukrovi...),

e poslech pohadek a ptibéhti na téma vztahti mezi lidmi, rodinou,

e vyzdoba prostiedi MS,

e vyroba vanoCnich fetézl ze zeleniny pro lesni zvitatka,

e zdobeni stromku v lese (zviteci rodinka),

e akce ,,Mikulasska nadilka®,
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hudebné pohybové a tane¢ni hry ,,Certovsky tanec*,

e zachycovani skutecnosti ze svého okoli, vyjadieni prozitkd,

e .U nas doma s Mikulasem®,

e vyroba Mikulasku a Certikli riznymi technikami,

e pozorovani prodeje kapri, seznameni s vano¢nimi zvyky a tradicemi,

e prednes, spolecna recitace, dramatizace a zpév ve spolecenstvi svych vrstevnik,
e hudba pomald x rychld, rozliSovani zvuk i ton(i, vzestupna x sestupna melodie,

e poslech vanoc¢nich koled.

BILA PASTELKA

Rozvijeni sounalezitosti s pfirodou, péfe o zvifatka v zimni piirodé. Sezndmeni s
riznymi profesemi a povolanim. Rozvijeni kladného vztahu k pohybu.. Sezndmeni déti s

tradicemi tohoto obdobi.
NAVRHY TEMAT VE TRIDE:

e Zvifatka v zimé
e Zimni sporty

e Povolani, tradice, Masopust
Ocekavané vystupy:

e zvladnout zdkladni pohybové dovednosti pii pohybu v rizném prostiedi,

e chovat se tak, aby neohrozovaly zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych,

e popsat situaci jak skutecnou, tak podle obrazku,

e vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni,

e uvédomovat si své moznosti i limity, své silné i slabé stranky,

e dodrzovat dohodnuté pravidla bezpecnosti a respektovat potieby jiného ditéte,

e zachazet Setrn¢ s vlastnimi 1 cizimi pomiickami, hrackami a kniZkami,

e dokaze zvladat praktické Cinnosti, na jejiz zaklad€ se seznami s riznymi piirodnimi
procesy,

e védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit jej podle pokynu,
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e porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku piib¢hu, sledovat déj a zopakovat jej
ve vétach,

e sledovat a vypravét pribéh, pohadku,

e vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cCinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych, dramatickych),

e spolupracovat s ostatnimi, rozdélit si tikol s jinym ditétem,

e dokazat zhodnotit své zazitky,

e rozliSovat aktivity, které mohou kladné nebo zaporn€ ovlivnit zdravi.
Hlavni okruhy cinnosti:

e vnimdani kras zimni pfirody a jeji charakteristické znaky,

e péce o ptacky a zvitatka v zime (krmitka a krment),

e hledani a ur€ovani stop ve sn¢hu, vytvareni vlastnich stop a cesticek,

e vytvarné zachyceni zviteci figury i s detaily,

e (etba pohadek se zvifecimi hrdiny, dramatizace,

e seznameni se zimnimi sporty,

e provozovani zimnich sportil (safikovani, koulovani, klouzani),

e vlastnosti sné¢hu a ledu — pokusy,

e vytvarné zpracovani (sportovec, snéhulak) — rizné techniky,

e pfiprava na zapis do Skoly — jména a adresy svych rodict,

e pocitani do deseti, geometrické tvary, procvicovani zékladnich a odvozenych barev,

e samostatny projev na urcité téma, rozpoznavani zacate¢niho a koncového pismena ve
slovg,

e pojmenovani nejzndméjSich pohaddkovych bytosti,

e chépat rozdil mezi proézou a poezii,

e rozliSeni vtipu a Sikovnosti od Isti a hlouposti,

e hledani rym1,

e obohacovani slovni zasoby o pfidavna jména (jaka je, jaka by méla byt...),

e usporadani na zakladé casové a déjové posloupnosti (prvni, posledni, pied, za, ptes, za
rok...),

e préace s knihou, jejich ilustrace,

e rozliSeni dobra x zla na pohéddkovych postavach,
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e dramatizace, improvizace, recitace,
e préace s loutkou — slovni projev,
e sledovani divadla, poslech pohadek, ptibéht. ..,

e cstetické a tvlréi aktivity (vytvarné, hudebni, pohybové)

N

= ZE| ENA PASTELKA

Zam¢éfeni se na seznameni se vztahy mezi pfirodou a okolnim zZivotnim prostiedim. Jak
je zivot ovlivnén pocasim, pfirodou, ¢lovékem, technikou. U¢it se chranit bezpeci své i druhych.

Upeviiovani kladného vztahu ke knihdm. Seznameni déti s tradicemi tohoto obdobi.
NAVRHY TEMAT VE TRIDE:

e Charakteristické znaky ro¢niho obdobi jaro
e Ekologie — Den zemé, Den knihy, doprava

o Velikonce — mlad’atka hospodaiskych zvirat
Ocekdvané vystupy:

e zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, s drobnym naradim, riznymi pomutckami,

e jednoduchymi hudebnimi néastroji,

e projevovat zajem o knizky, asopisy, soustfedéné poslouchat cetbu, sledovat divadlo,

e fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativng,

e chépat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, prostorove a ¢asove,

e Dbyt citlivi ve vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢ i vécem,

e chapat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (n€co jiného umi ¢i
neumi),

e zachycovat skuteCnosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci rtiznych
vytvarnych dovednosti a technik,

e vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je rozmanity, pozoruhodny a pestry,

e zvladat jednoduché ¢innosti v péci o zivotni prostiedi,

e vSimat si zmén a déni v ptirode¢,

e poznat a pojmenovat pfirodu kolem nas,

e znat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka,
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.....

e umét rozliit ¢innosti, faktory, které na zivotni prostiedi plisobi kladn¢ a naopak,

e obhajovat svilij nazor nebo postoj, respektovat jiny nazor nebo postoj.
Hlavni okruhy cinnosti:

e pozorovani zmén pocasi, prodluzovani dne,

e pokusy — rychleni vétvicek, kliceni semen,

e zhotoveni Morany a jeji vynasent,

e pozorovani rastu rostlin, zelenajicich se stromt,

e pozorovani taznych ptakd, zviratim se rodi jejich mlad’ata,
e rozdil mezi domacimi a volné Zijicimi zvifaty,

e seznameni s riznymi druhy zvifat — 1 vyhynulymi,

¢ slovni hadanky — poznavani zvifat podle popisu,

e vychazky do pfirody,

e rozhovory o Vesmiru, Zemi (encyklopedie a rtizné publikace),
e vodstvo (potok, ficka, feka, mote, ocean),

e prace s globem a atlasem,

e materidly — ze vSeho jde néco vyrobit,

e lidé s riznou barvou pleti a mluvenym jazykem,

e tradice — ptiprava na svatky jara. Velikonoce,

e malovani kraslic, pleteni pomlazek, koledy.

\ Y

Rozvijeni sounalezitosti se svétem, cestujeme za zviratky do svéta. Rozvoj zakladii pro

MODRA PASTELKA

praci s informacemi. Sezndmeni déti s tradicemi tohoto obdobi.

W

NAVRHY TEMAT VE TRIDE:

e Charakteristické znaky rocniho obdobi — léto
e Svatek rodiny, Den déti
e Zviratka celého svéta

e Huré prazdniny
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Ocekavané vystupy:

sladit pohyb s rytmem a hudbou,

e spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci,

e zam¢fovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (podstatné znaky, vlastnosti,
rozdily a vzajemné souvislosti),

e uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky,

e porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad,

e chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i détem s uctou a vazit si
jejich usili,

e porozumét, ze zmény jsou piirozené a samoziejmé, prizplsobovat se bezné
proménlivym okolnostem doma i v MS,

e zvladat zdkladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,

o formulovat otdzky, spravné odpovidat, hodnotit vykony a slovné reagovat,

e postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci,

e zorganizovat hru a rozhodovat o feseni v jednoduchych situacich,

e uvédomovat si nebezpedi, se kterym se miizeme ve svém okoli setkat.
Hlavni okruhy Cinnosti:

e delsi vychazky do pfirody a jeji pozorovant,

e pomoc pii péci o kvétiny na Skolni zahrad¢ (skalka),

e pozorovani rostlin a Zivo¢icht v nékterych ekosystémech,
e pozorovani skutecnosti — prace s herbati a atlasy,

e vyuzivani pracovnich listl spravné x nespravné,

e malovani, kresleni — hmyz, motyli, ryby,

e dramaticka, improvizacni hra, spontanni hra, radost z pohybu — prozivani emoci,
e seznameni s profesemi — co déla mama a tata,

e moje maminka — jaka muze byt? — hledani ptivlastkd,

e vyroba darkil a ptani pro maminku a babicku,

e pfiprava kulturniho pasma k oslavé jejiho svatku,

e seznamovani s exotickymi zvitaty,

e celoskolni vylet,
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e oslava dne déti — rozlouceni s pfedskolaky,

e navstéva dopravniho hiisté v parku P. Bezruce,

e seznameni déti s moznym nebezpecim — jak se pted nim chranit,

e hrysvodou,

e soutézivé hry na stanovistich — hod, skok do dalky (pisku), micové a pohybové hry,
e pozndvani riznych dopravnich prostiedkii — pojmenovani,

e d¢leni do skupin,

e poznatky o zivoté Indiani.
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7/ Evaluacni systém

Evaluacéni systém vychazi ze zavaznych pravnich dokumentii:
Zakon 561/2004 Sb., o predskolnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani -

§ 12 Vyhlaska MSMT ¢&. 15/2005., § 8 a9.

Jde o pribézné vyhodnocovani vzdelavacich Cinnosti, situaci a podminek v matetské
Skole, které nam poskytuje zpétnou vazbu o kvalité¢ vlastni prace. Jde o systematicky proces,
jehoz vysledky vyuzivame ke zlepSeni vzdélavaciho procesu a podminek, za kterych se tento

proces uskuteciiuje.

Sledujeme:

e napliovani cila Skolniho programu,

e zplisob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani,
e prub¢h vzdélavani,

e kvalitu podminek vzdélavanti,

e kvalitu prace pedagogi,

e vysledky vzdélavani.
Kritéria autoevaluace jsou obsazena v jednotlivych kapitolach RVP PV.

Piedmét evaluace:

e prace a ¢innosti, které s détmi provadime, reakce a chovani déti i celé skupiny,
individualni rozvoj, relativni posun ditéte i celé skupiny,

e vyvoj kvality pedagogické prace ucitelek,

e vécné podminky,

e Zivotosprava,

e psychosocialni podminky,

e personalni pedagogické zajisténti,

e spoluucast rodica.

Nastroje:
e rozhovor,
e diskuze,
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® pozorovani,

e hospitace, orientacni vstupy,
e rozbor dokumentace skoly,
e analyza détskych praci,

e pedagogické porady.

Zdroje informaci: déti a jejich spontanni reakce, postoje, gesta, list s jednoduchym
zaznamenanim c¢innosti daného tydne, verbalni i1 neverbalni projevy, postoje rodicu,

pedagogicky sbor, dalsi odbornici, partnefi §koly, ZS, vefejnost, hodnotici zpravy CSI

7.1 Casovy plan
Evaluace tématu, podtématu a integrovaného bloku

Cil — zhodnotit ukoneny vzdélavaci celek — vhodnost volby celku, reakce déti,
spoluprace, pfinos pro rozvoj skupiny, naplnéni stanovenych cilii, dosazeni o¢ekavanych

vystup.

Nastroje evaluace:
e mésiéni hodnoceni ¢innosti,
e poznamky do TVP,

e vystavy praci déti.

v' Kontrolu tiidni dokumentace provadi zastupce feditele pro MS tydné

v’ Zodpovidaji — ucitelky.

Evaluace souladu RVP a SVP
Cil — hodnoceni naplnovani cilii, vzdélavaciho obsahu, podminek, metod, forem prace

(akce skoly, zapojeni rodi¢i do Cinnosti Skoly, pedagogicky ptinos).

Nastroje evaluace:

e piehledy o rozvoji ditéte,

e konzultace,

e dotazniky pro rodice,

e autoevaluace pedagogickych pracovnikd,
e vlastni hodnoceni skoly,

e hospitacni zdznamy,
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e pedagogické rady,
v' Zodpovidaji — zastupce feditele pro MS, ugitelky, rodiée.

leden, Cerven
Evaluace na urovni tiid
Cil — vztah ucitele k dané tifidé — kolektivu, sebehodnoceni ucitelli, sebehodnoceni

provoznich zaméstnanct, vztah k rodictm.

Nastroje evaluace:
e Hospitace,
e evaluacéni dotazniky,
e dotazniky,
e dokumentace.
operativné, dle potieby

v' Zodpovida — ugitelky, zastupce feditele pro MS, provozni zaméstnanci.

Evaluace rozvoje déti

Cil — zhodnotit vyvojové pokroky jednotlivych déti, hodnoceni chovani déti i celé
skupiny, vysledky individudlnich pokrokli vzd€lavani a rozvijeni ditéte vzhledem ke
kompetencim. Sbér informaci, kresba postavy, doplnéni zdznamu o ditéti. Priibézna diagnostika

ditéte a zdznamy, Individualni prace s predskolaky.

Nastroje evaluace:

e konzultace ucitelek,

e konzultace s rodici,

e konzultace s odborniky PPP, SPC,
e diagnostika vytvarnych praci,

e vyuzivame formy diskuse,

e rozhovor s détmi,

e pozorovani déti,

e vzajemné naslechy, porady,

e pisemné zdznamy o détech,

e portfolio ditéte.
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Zai'i — Fijen, leden, Cerven
v' List s jednoduchym zaznamenanim ¢innosti daného tydne. tydné

v Hodnoceni konkrétnich ¢innosti, vysledki hry jedince ¢i skupiny déti provadi uditelka

spole¢n¢ s détmi. prubéiné

v" Podminky a kvalita vysledki prace v ramci téidy hodnoti ucitelky. prubéiné

Evaluace podminek vzdélavani
Cil — zhodnoceni materidlnich podminek, zivotospravy, psychosocialnich podminek —

ve vztahu k napliiovani zaméri SVP PV.

v' Vécné a psychosocialni podminky hodnoti ugitelky, zastupce feditele pro MS prithéiné
zd¥i, leden, Cerven

Nastroje:

e Dotazniky,

e zdznamy z pedagogickych a provoznich porad,

e jednani s feditelkou Skoly,

e kontrolni ¢innost,

e sebehodnoceni.

v' Zodpovidaji — zastupce feditele pro MS, ugitelky, provozni zamé&stnanci.

Evaluace rizeni mateiské Skoly

Cil — zhodnotit fizeni, zda je vyhovujici, funkéni (povinnosti, pravomoci a tkoly vSech
pracovnikl, funkénost informaéniho systému, spoluucast na rozhodovavani o zasadnich
otazkach SVP, prace viech pracovniki, planovani prace a chodu MS, spoluprace rodi¢i na

vytvafeni SVP).

Nastroje evaluace:
e Sebehodnoceni,
e operativky,

e dotazniky,
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e kontrolni ¢innost,
e konzultace,

e rozhovory.

Casovy plan:
v" Hodnoceni u¢itelek provadi zastupce feditele pro MS na zakladé hospitaci a pedagogickych
porad.
v Sebehodnoceni provadi uéitelky rozborem své prace.
v’ Spolutcast rodi¢t, ohlasy na praci $koly zajistuji ucitelky rozhovorem s rodiéi.
prubéiné

Evaluace persondlnich podminek

Cil — zhodnotit persondlni podminky ve vztahu k naplnéni cild RVP: kvalifikovanost

pedagogického tymu, DVPP, provozu MS.

Nastroje:
e Sebehodnoceni,
e pedagogické a provozni porady,

e DVVP.

v' Zodpovida — zastupce feditele pro MS.

Evaluace spoluprdce s rodinou
Cil — zhodnoceni uspésnosti zvolenych metod a forem spoluprace, zapojeni rodi¢t do

¢innosti MS

Nastroje:

e Fotodokumentace,

e rozhovory s rodici,

e (cast rodic¢t na mimoskolnich akcich,
e provozni porady,

e dotazniky.

v' Zodpovidaji — zastupce feditele pro MS, ugitelky, rodide.
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Evaluace spoluprdce s veiejnosti, ZS
Cil — vyhodnotit kvalitu a ucelnost zvolenych metod ve vztahu k napliiovani

stanovenych cilt v SVP

Cerven
Nastroje evaluace:
e pisemné zdznamy o spolupréci,
e vystoupeni déti pro vefejnost,
e navitéva ZS,

¢ internetové stranky Skoly a Skolky.

v' Zodpovida — zastupce Feditele pro MS.

Kritéria pro kontrolu a zpétnou vazbu
Déti:
e denné slovné i pisemné — podle potieb pedagogi,

e zaznamové listy — pribézné.

1. pol. + konec Skolniho roku za celou tfidu pisemné uroven tfidy, vyjimecnost,
individuality, pfipadné odklady, zdjmové ¢innosti, i€ast na akcich a ostatni aktivity problémové

déti, integrace, klady — zapory, navrhy.

Ucitelka:
e k détem — zdznamy, poznadmky, rozbory,
e krodicovské vefejnosti — diskuse, rozhovory, dialog,

e sama sobé€ — forma dotaznikli — pisemn¢.
Rodice:
e rozhovory, diskuse, dialog, konzultace,

e schranka davéry,

e forma dotaznik( 1x ro¢né na konec $k. roku.

Zastupce Feditele pro MS:

e namatkové kontroly,
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e hospitace,

e orientacni vstupy,
e pozorovani,

e rozhovory,

o diskuse,

e analyzy — pisemné zpracovani daného obdobi.
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Ptiloha ¢.1
POVIDANI ANETKY A HONZIKA
Celoskolni dlouhodoby preventivni projekt
Hlavni cile dlouhodobého projektu:
e Vytvaret atmosféru pohody, soundlezitosti, kamaradstvi, tolerance, vytvaret rovnocenné
tymy ke spolupraci.
e Posilovat pozitivni vztahy mezi détmi.
e Podporovat v détech pocit jistoty, zazemi a vzajemné davery.
e Vytvaret zebfiCek moralnich hodnot a moznosti, jak se samostatn¢ rozhodovat a jak hledat
pomoc.
e Motivovat déti k zdravému zivotnimu stylu.
e Poznavat hodnotu véci a lidské prace.
e Posilovat sebevédomi déti, rozvijet détské z4jmy a talenty.

e Ucit déti vyrovnavat se s obtizemi, které patii k béZnému Zivotu.

Realizace dlouhodobého projektu:

Projekt se bude prolinat celym vzdélavacim procesem v nasi MS. Pani ucitelky na
jednotlivych tiidach si samy ur¢i, kdy do svych plant jednotlivé ¢asti programu zatfadi nebo ve
kterych ¢innostech budou cile programu plnény. Do zdpisu do tfidni knihy oznaci projekt

éervenou teckou.

Cisti programu: 1. Zékladni pravidla spolecenského chovani
2. Zdravovéda
3. Rodinna a sexudlni vychova

4. Ochrana pied nebezpe¢nymi situacemi

1. Zadkladni pravidla spolecenského chovani
Seznamovat déti zdbavnou formou se zdkladnimi pravidly spoleenského chovani,

postupné vytvofit pravidla souziti ve tfid¢ a respektovat je.

Zakladnim motivem a spojovacim prvkem celého projektu je kocka Justyna, kterd
pomoci konkrétnich piikladii v piibézich vrstevniki seznamuje déti se zaklady etikety.
Jednotlivé piib¢hy budou vyuZzivané jako motivace k dalSim ¢innostem, které budou vzdy

zameieny na urcitou oblast spole¢enského chovani a jednani (vhodnym doplitkem knihy jsou i
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dvé CD, které kromé text obsahuji 1 pé¢kné pisnic¢ky). Do textu je mozno vstupovat a dale s

nim pracovat.

Obsah témat z knihy:
1. Justyna se predstavuje

Seznameni déti s knihou, uvod do tématu. Déti poznavaji kocku Justynu, vzajemné se
predstavuji. Cast zaméfena na rozvoj kamaradskych vztahii a uvédomeni si sounaleZitosti se

skupinou.

2. Justyna a kouzelna slovicka
Céast zaméfend na verbalni komunikaci, pouzivani mluveného slova jako
dorozumivaciho prosttedku jak mezi détmi, tak s dospélymi osobami. Pouzivani slov prosim,

dékuji, s dovolenim apod.

3. Justyna a lez
Cést zaméfena na rozvoj schopnosti rozhodnout o pravdivosti x nepravdivosti tvrzeni,
uvédomeéni si, co je dobré x Spatné jednani. Vede déti k dovednosti respektovat druhého a vazit

si vysledki jeho prace, umét se priznat, omluvit se za nevhodné chovani.

4. Justyna a stolovani

Cast zaméfena na seznameni s pravidly slugného stolovani nejen v restauraci, ale i doma
a v matefské skole. Vede k pfipomenuti a dodrzovani zakladnich hygienickych zasad nejen pti
jidle. Blok zaroven rozviji rozliSovani pravé a levé strany vzhledem k vlastni osobé (praktické
procvicovani), manipulaci s rliznymi pfedméty a materidly. Zafadime namétové hry ,.Na

kuchate”, ,,Na ¢iSniky”, ,,Na hostinu”.

5. Justyna v divadle

Cast zaméfena na chovani ve spoleénosti dospélych lidi i mimo znamé prostiedi domova
nebo matetské Skoly (pozdravit pfi ptichodu a odchodu, chovat se ohleduplné). Pokud to situace
v MS umoziiuje, je vhodné zajistit détem profesionalni divadelni pfedstaveni piimo ve $kolce
nebo vyjet s détmi do skute¢ného kamenného divadla. Zafadime namétovou hru ,,Na divadlo”,

vytvaiime vlastnoruéné rizné druhy loutek.

6. Co nas Justyna naucila aneb Pravidla souziti v nasi tride
- dobré mezilidské vztahy,

- spravné a vzdy zdvoftilé chovani,
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- hodnoceni spravnosti a nespravnosti jednani a jejich dasledki,
- ucta ke star$im lidem,

- pouzivame pouze slusna slova.

Naméty. hry, motivace, dramatika, tvofivost:

- Slabikaf sluSného chovani.
- Basnicky o kamaradstvi.
- Vse, co potiebuji jsem se nauéil v MS.

- Umime se chovat?

Pomicky:
Kniha ,,Déti a slusné chovani aneb vypravéni koc¢ky Justyny” + CD s textem a pisnémi,

bila plySova kocka zabalena jako bali¢ek pro déti, motivacni dopis.

2. Zdravovéda

zakladni védomosti o lidském téle,

- zdrava vyziva,

- systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu,
- zdravotni prevence,

- 1r0ozvoj tvofivosti, pohybu, zajmil,

- vytvafeni zebtickl hodnot.

Nameéty, hry, motivace, dramatika. tvofivost:

- ruzné tvofivé ¢innosti, hudebni, vytvarné, pracovni, pohybové, konstruktivni dovednosti,
- navstéva nemocnice,

- manaskové scénky k tématu,

- dotykové hry,

- tikadla, pisnicky,

- hry na doktora, na zdravou hostinu,

- didakticka hra Moje télo.

3. Rodinna a sexudlni vychova

- vztahy mezi ¢leny rodiny, jejich ulohy v roding, jejich dulezitost,
- poznavani riznych socialnich roli,

- vznik zivota a péce o novorozence,

- naSe rodina, mtj domov,
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Naméty. hry, motivace, dramatika, tvofivost.

puzzle chlapec, dévce, prarodice,

péce o panenky,

fikanky a pisné o roding,

poslech ptibeht o vztazich mezi ¢leny rodiny a o détech,
- spoluprace s rodi¢i (pomoc déti v roding),

- vyroba a predavani darki kamaradiim a rodi¢tim,

rodina a rodinné vazby,

didakticka pomticka.

4. Ochrana pied nebezpeénymi situacemi

déti v dopravnim provozu (znalost pravidel, spravné vybaveni,...),
bezpecnost doma (kuchyn, neznamé tekutiny, koupelna,...),

pozor na pejsky,

cizi lidé,

bezpecné koupani,

umét pouzit slitvko ne,

nebrat do ruky co neznam,

l1éky uZivame na doporuceni lékare,

piedchdzeni projeviim Sikany.

Naméty. hry, motivace, dramatika, tvofivost.

CD Kosticky,

publikace BESIP,

loutkové scénky o nebezpecnych hrach se zapalkami, Zehli¢kou, elektrikou,
modelové situace ,,Co kdyby*,

dramatické scénky s modelovymi situacemi,

manaskové divadlo,

pexesa ,

Znat svoji adresu,

pohadky O Budulinkovi, O kuizlatkach, O Smoli¢kovi — dramatizace,
Bezpecnost — velké obrazky - publikace Zachranny kruh,

Eko — odpady (didakticka pomucka),

rizné pomitcky k dopravni vychové (dopravni znacky, pravidla).
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Ptiloha ¢. 2
"JA s TEBOU a TY se MNOU"
Mezigeneraéni setkavani seniorti a déti z MS.
Dit¢ i senior ziskavaji zkuSenosti v ramci mezilidskych socialnich vztahti — modelace

vice generacni rodiny. Dité se uci respektovat staré lidi, chovat se k nim s uctu a pokoru.

Popis projektu

Hlavni cil

Hlavnim cilem projektu je podpofit pfirozené navazovani mezigeneracnich vztahli mezi
seniorem a predSkolnim ditétem. Je povazovdno za velmi dualezité, aby si dit¢ uvédomilo
kolobé¢h lidského zivota a promény, které jsou prirozenym disledkem starnuti. Stary ¢lovek ma
k détem zpravidla velmi blizko a vztah ,,babicka — dédecek a vnouce resp. dité* je ptirozenym
modelem mezigeneracnich socialnich vztaht, ktery je potfeba volné a nenésilné formovat a
vhodné posilovat. Proto se zde objevila myslenka spoluprace s Domovem Jistoty, p.o. v

Bohuminé.

Hlavni myslenkou a ptanim je, aby se stafi lidé a déti spolu citili dobfe a spolecné
stravené chvile prozivali pozitivné, v duSevni pohodé a poklidné atmosféfe. Spolecné se
setkavali, povidali a uili se aktivnimu naslouchéni. Jedna se zejména o pfirozené i modelové

situace, pfi nichz se dité uci pfijimat a respektovat staré lidi.

Dil¢i cile projektu

interiorizace kolobéhu Zivota,

- vzajemna Ucta a porozumeénti,

- respekt a Ucta ke starému cloveku,

- adaptace na nezndmé¢ prostredi, umét se v ném orientovat,

- rozvijeni prosocidlniho chovani (rozvoj empatie, citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti),

- rozvijeni vzdjemné verbalni i nonverbalni komunikace,

- seznameni s pravidly chovani ke starému ¢lovéku,

- vytvoreni podvédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.

Casovy rozsah

Dle moznosti béhem 10 - ti mésicii 3 spolecna setkani.
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Organizace

Tento projekt bude realizovan za spoluprace Matetské Skoly FIT a Domova JISTOTY,
p.o. Prib¢h akei bude probihat na uzemi Matetské skoly FIT, Domova Jistoty a blizkého okoli.
Cinnosti budou realizovany v riznych formach a vhodnych metodach prace, zaméfené

predevsim na spolupraci a spole¢nou ¢innost.

Diléi nabidka aktivit

Cinnosti jsou zamé&fené na porozuméni pravidlu, vzijemné souziti a chovani, které
vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté pomoci mu. Jedna se ¢innosti zaméfené na
poznavani socidlniho prostiedi, v némz ziji stafi lidé. Aktivity budou zaméfeny na realizaci

spole¢nych zabav a slavnosti (oslavy, vyroci, tradice, zvyky, besidka, zdbavné dopoledne...).

Popis setkani
Prosinec - ,,Zdobeni pernic¢kii"

Spole¢né s détmi upeceme ve Skolce v rdmcei dennich aktivit pernicky, které si spole¢né
ozdobime. Soucasti navstévy bude spolecné zpivani vanocnich koled, pfednes basni. Povidani
si o tradi¢nich zvycich Véanoc a naslednd realizace vybranych zvykil (hézeni pantoflem,
rozkrajovani jablicek, fetizky z pfirodnin...). Akce bude zamétena také na aktivni naslouchéni

déti star$i generaci ,,Jaké byly Vanoce, kdyZ jsem byl/a maly/a...*

Kvéten - ,,Den matek*“
Déti zavitaji do Domova JISTOTY, p.o. s basni¢kou a pisnickou vénované vsem,
zejména ,,babickam®. V rdmci dennich vychazek s détmi nasbirdme kvétiny, které¢ nasledné

svazeme a s vyrobenym pianim doneseme jako maly darecek.

Cerven - ,,Babicko, dédeéku zahraj si se mnou, s nami..."

Dle domluvy a moznosti Domova Jistoty moZnost navstivit i Mateiskou Skolu FIT —
,Hrava dopoledne — déti uvitaji navstévu a spolecné popovidani. Seniofi se mohou zapojit do
pohybovych aktivit - cviceni s paddkem, s me€kkymi micky, $atky apod. nebo klidovych aktivit

u stolecku — skladani puzzle, malovani, prohliZeni a ¢teni knih...

Zavér
Vzijemna setkani by méla byt obohacenim pro ob¢ strany. Seniofi na chvili zapomenou
na sva trapeni, nemoci, bolesti a déti pochopi, ze ke starym lidem se musime chovat s tctou a

respektem.
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Ptiloha ¢. 3

SACHY DO SKOL
V dobé¢ pocitact a chytrych telefoni, které bez problémt ovladaji i ti nejmensi je
piekvapenim, ze jednu z nejstarSich deskovych her, jakou jsou Sachy, si oblibily déti v nasi

mateiské skole.

Matetska $kola se zapojila do projektu Sachy do $kol, ktery pro MS organizuje DDM

Bohumin.

Cilem projektu neni vychova Sachovych mistri, ale nabidnout détem jiz v raném véku
moznost, aby pomoci hry vSestranné rozvijely své mentalni schopnosti, které se jim budou hodit

nejen béhem skolni dochazky, ale i v dal$im zivote.

Do projektu jsou zatazovani prevazné piedskolaci. Vyuku vedou zkuSeni lektofi.
Jednotlivé hodiny jsou pestré, vyvazené a vhodné motivované. Déti se u¢i formou hry, pohadek
a prib&hu tahat figurkami po Sachovnici. Ony ty Sachy s kralem a kralovnou a rytifi na konich,
takovou pohadkou vlastné jsou. Sachy maji logiku, jasna pravidla, uéi déti vzajemnému
respektu, uci je vyhravat i prohravat, uci je rozhodovat se sdm za sebe, komunikovat, myslet,

planovat, .... Ale pro déti v tomto véku to je pofad pifedevsim hra.

O Sachach, jako ucebni pomticce nemuze byt pochyb. Vliv Sachti na rozvoj ditéte je
Sirokd. Rozviji mentéalni schopnosti déti a jejich nadani v riznych oblastech. Vede déti k

logickému mysleni a soustfedéni.

Sachy jsou vhodnym dopliikem k rozvoji pfedmatematickych piedstav déti v

piedSkolnim véku a maji vliv na ¢tenarskou gramotnost. Mohou byt vhodnou alternativou pro

déti s poruchami chovani. Dale mohou podpofit Skolni pfipravenost u pfedskolnich déti. A

neposledni fadé mohou byt vhodnym nastrojem podpory socialni inkluze.

72


https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjAuIrJ-NPRAhVE1hQKHSHBCjcQFgg0MAM&url=http%3A%2F%2Fis.muni.cz%2Fth%2F322607%2Fpedf_m%2Fdiplomova_prace.pdf&usg=AFQjCNHi7gLnPt_AbV5gaNqCJYiik1GqSw&bvm=bv.144224172,d.bGg
https://www.google.cz/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjAuIrJ-NPRAhVE1hQKHSHBCjcQFgg0MAM&url=http%3A%2F%2Fis.muni.cz%2Fth%2F322607%2Fpedf_m%2Fdiplomova_prace.pdf&usg=AFQjCNHi7gLnPt_AbV5gaNqCJYiik1GqSw&bvm=bv.144224172,d.bGg

Z4kladni a Matetska §kola Bohumin, tf. Dr. E. Benese 456 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Pfiloha ¢. 4

Projektu Celé Cesko ¢te détem.

Poslanim obecné prospésné spolecnosti Celé Cesko cte détem je prostiednictvim

spole¢ného cteni budovat pevné vazby v rodin€. Pravidelné pfedcitdni détem ma obrovsky

vyznam pro rozvoj jejich emocionalniho zdravi. Pfed¢itani rozviji pamét’ a predstavivost, uci

mysleni. Pfed¢itani utvaii pevné pouto mezi rodicem a ditétem. My netikame "Jdi a ¢ti si!", ale

"Pojd’, budu ti &ist".

Chceme, tak podpofit predétenaiské dovednosti déti. V ramci projektu Cteme détem

pfichazi za détmi do mateiské Skoly Cist pohadky jejich rodice, prarodice, sourozenci nebo

kamaradi.

Co prinasi pravidelné ¢teni ditéti?

uspokojuje nejdilezitéjsi emocni potieby ditéte;
vytvaii pevné pouto mezi rodi¢em a ditétem,;
podporuje psychicky rozvoj ditéte;

posiluje jeho sebevédomi;

rozviji jazyk, slovni zasobu, dava svobodu ve vyjadiovani;
formuje ¢teci a pisemné navyky;

uci samostatnému mysleni - logickému a kritickému;
rozviji ptedstavivost;

zlepSuje soustfedéni, uklidnuje;

trénuje pamét’;

piinasi vSeobecné znalosti;

ulehéuje uceni a pomaha dosahnout tispéchu ve skole;

uci déti hodnotam a rozliSovani dobra od zla;
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rozviji smysl pro humor;

- je vybornou zabavou;

- zabrafuje vzniku zavislosti na televizi a pocitaci,

- je to unik od nudy, netspéchti a problémt;

- chrani dit¢ pted hrozbou ze strany masové¢ kultury;

- je prevenci patologickych jevi;

- formuje ¢teci navyky a podporuje ziskavani védomosti po cely dalsi zivot;

- je tou nejlepsi investici do uspésné budoucnosti ditéte.

Babicka a dédecek do $kol

Projekt "Babicka a dédeéek do $kolky" je soucast projektu Celé Cesko &te détem a
spojuje tii generace — déti, rodi¢e a seniory. Umoziuje setkdvani nejmladsi a nejstarsi
generace a posiluje mezigenera¢ni sdileni Casu, prostoru a piedavani hodnot. Pravidelnymi
¢innostmi v rdmci projektu zavadime nebo podporujeme tradi¢ni a diilezity ritudl pred¢itani v
rodindch a pfispivame ke zvySovani Ctendiské a jazykové gramotnosti déti. DneSni déti
vyrustaji v jazykoveé nepodnétném prostfedi. Rodice s nimi stale méné rozmlouvaji a ctou.
Kontakt s Zivym slovem vytlacila obrazovka pocitace, tabletu, mobilu ¢i televize, jejimz

nastrojem neni jazyk, ale obraz.

Projekt méa své pravidla a navaznost jednotlivych ¢innosti, a tim se odliSuje od
dochazeni seniorti v rdmci Cteni détem napt. pied spanim. Dillezit4 je ndvaznost, minimalné
péti po sobé jdoucich dni Cili pondéli az patek. V praxi senior prijde v dopolednich
hodinach do konkrétni tfidy v MS, oblékne si pohadkovy plast a precte détem pohadku (stadi
5-10 min., Ize vyuzit knizky, které tematicky zapadaji do tydennich ¢i mési¢nich planti dané
tiidy). Potom si s détmi spolecné povidaji, maluji, hraji nebo se podileji na dalSich spole¢nych

¢innostech. Kromé déti a seniort se do predcitani détem zapojuji rodice.
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Pfiloha ¢. 5

Se Sokolem do Zivota aneb "Svét nekon¢i za vratky, cvi¢ime se zviratky."

Projekt Ceské obce sokolské je inspirovan pfedeviim obsahem nasi pravidelné ¢innosti
v télocviénych jednotach, jeho zamérem je prezentovat pohyb jako kaZzdodenni pfirozenou
potfebu déti a zdravé feseni volnocasovych aktivit. Projekt si klade za cil vzbudit v détech
zajem o aktivni sportovani, vede je k tymové spolupraci a pfinasi radost z plnéni ukolt jak

individudlnich, tak skupinovych.

V ramci projektu neni nasim zdmeérem, aby déti vzajemné soupefili, nechceme vytvaret
stresujici situace pro méné zdatné déti. Naopak se zaméifujeme na respektovani a rozvoj
individualnich ptedpokladut, které jsou ve svém disledku pfinosem pro celou skupinu. Radi
bychom, aby plnéni jednotlivych tkoli pfinaselo détem potéSeni a radost z pohybu, naucilo je
piekonéavat prekazky a rozvijelo jejich samostatnost pii dalSim zdokonalovani pohybovych

dovednosti.
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Priloha ¢. 6

ki imisa

International
hands-on respect

MISP — Massage in Schools Programme

Aktivizacni cviceni pro déti od 4 do 12 let
Program MISP je jednoduchym, pfistupnym a efektivnim nastrojem ke zlepseni kvality

zivota déti ve Skolach. Jeho zamérem je dat détem Sanci zazit peCujici dotek ve Skolach
naprosto bezpecnou formou. D4 se také nazvat aktivizaénim cvicenim pro déti, které vede k

rovnosti postoji ve tide.

Praktikovani programu MISP je zcela novy koncept v dnesni moderni spole¢nosti. I
kdyz jsou masaze staré jako lidstvo samo, teprve v minulém stoleti byla véda schopna vysvétlit
jeji vyhody. Moderni spole¢nost zacala uznavat profesi masaznich terapeutt a studie tykajici se

masazi se zacaly objevovat vSude jako nastroj pro zdravi, zvladani stresu a nastoleni pohody.

Projekt MISP — aktiviza¢ni cviCeni pro déti je jedine¢ny ,,masazni* program zaméteny

na dité, kterym lze pomoci détem po celém svéte.

Program mél dosud velky uspéch jak pro déti, tak i pro jejich rodice a ucitele. A proc je

to tak? Vzhledem k tomu, Ze lidské bytosti potiebuji dotek pro sviij zdravy vyvoj.

Déti  délaji jednoduchou masdzni sestavu (rutinu) dle naseho programu MISP,

coz snizuje jejich stres, zvySuje Sanci na lepsi koncentraci ve Skole a lepsi odpoc¢inek doma.
Pro¢ program MISP ve §kolach?

Vyzkumy ukazuji, Ze hlavnimi pfinosy dotekového aktiviza¢niho cvi¢eni jsou:

1. Déti jsou uvolnéngjsi, dochazi ke zvyseni pocitu klidu a jsou $t’astnéjsi.

2. Maji pozitivni pfistup k uceni a snadnéji se zapojuji do procesu uceni, déle se soustiedi na
vyuku.

Maji zvySenou schopnost pracovat, jak samostatné, tak i ve skupinéach.

Zvysuje se jejich sebevédomi a sebeucta. Respektuji vice samy sebe i ostatni.

Pocit'uji vétsi diveéru v rozhovoru s jinymi détmi a ziskavaji siln€jsi smysl pro pocit bezpeci.

Dochazi ke zlepseni socialnich dovednosti, snadnéji si ziskavaji pratele.

N o g B~ w

Dochazi ke sniZeni agresivniho chovani a Sikany.
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8. Ziskavaji vétsi kreativitu a ispésnéji fesi problémy.

9. Ucebna je tissi.

Vyhody pro fyzicky rozvoj:

- Podporuje integraci nervového systému k rozvoji ditéte.
- Podporuje télesny rust.

- Podporuje mozkovou stimulaci ristu prostfednictvim dotyku.

Vyhody pro emocionalni vyvoj:
- Podporuje percepcni zpétnou vazbu od nervovych zakonceni v pokozce.

- Stimuluje uvoliovani endorfint, které podporuji zdravy spanek a celkovy pocit pohody.

- Nizsi vyskyt psychosomatickych onemocnéni jako jsou bolesti hlavy a zalude¢ni bolesti.

Vyhody pro imunitni systém:
- Podporuje vyvoj silné imunity pomoci zmény v sympatickém nervovém systému, snizeni

negativnich G¢inki stresu na dité.

Program MISP teSi mnoho dalSich problémi s détmi jako je hyperaktivita, Sikana,

socidlni vazby a dalsi...

Co zavedeni programu MISP podporuje?
- Fyzicky a emociondlni rozvoj. Snizuji se G€inky stresu na vyvoj ditéte.

- Dochazi ke zvySeni povédomi o lidském téle.

- Tim jak dochdzi ke zpracovani pocitu strachu a tizkosti, omezi se stres a napéti na vyvijejici
se kostru a svalovou soustavu.

- Snizuje se vyskyt psychosomatickych a chronickych onemocnéni jako jsou bolesti hlavy,
svald, nevolnost, zalude¢ni potize, astma a mnohé dalsi souvisejici vyvojové problémy,
hyperaktivita atd.

- Masaz je ucinna pro zlepSovani funkce plic a krevniho ob&hu, coZ vede k celkovému pocitu
pohody.

- ZlepsSeni pozornosti ditéte, lepsi zaostieni, lepsi soustfedéni, lepsi pamet’.

- Rozvijeni dobrych socialnich dovednosti, mén¢ agresivity.

- Obnovenim rovnovahy dochézi ke sniZeni stresového hormonu na lidsky mozek, rozvijeji
se ptirozené mechanismy k zvladani takovych néstroja jako je napt. schopnost snadnéji se

naucit Cist a rozvijet fecC.
A jak to probiha v praxi?
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Masaz si provadi déti navzajem ve dvojicich. Déti jsou pfi masazi normalné oblecené.
Instruktor MISP vede déti prostiednictvim jednotnych tahii v masézni sestavé (ruting), které
ukazuje bud’ na druhém uditeli, na sob€, nebo ve vzduchu (dospély se déti nedotyka). Jednotlivé
masazni tahy se provad¢ji na zadech, ramenou, hlavé a pazich. Tato rutina je stejna ve vSech
zemich, kde MISP pusobi. Jakmile se déti rutinu nauéi, trva masaz ptiblizn¢ 8-10 minut na
jednom ditéti. Pak se déti vymeéni. Na zacatku to miize trvat trochu déle, ale jakmile se rutinu

nauci, probiha masaz pomérné snadno, a tak se miZze stat soucasti jejich kazdodenniho Zivota.

Existuji dvé velmi dilezité zasady v programu MISP, které se musi dodrZet:

1. Dé&ti musi vzdy provadét masaz jen mezi sebou (tj. zddné masaze od jinych dospélych).

2. Kazd¢ dit¢ vybere, zda chce masaz piijmout ¢i ne (samoziejmé az po udéleni schvaleni od
rodict). Pfed zahdjenim rutinni masaze se dité, které predava masaz, musi vzdy zeptat o
svoleni druhého ditéte. Timto zplisobem se déti uci urCovat a zaroven respektovat hranice,

a to jak jejich vlastni, tak i t€ch ostatnich.

Na program MISP se vztahuje autorské pravo a proto muize byt zaveden jen fadné
vyskolenym certifikovanym instruktorem, ktery je zvefejnény na oficidlnich strankach

Asociace MISA CR.
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Priloha ¢. 7

Ekologicka soutéz s panem Popelou

Sber papiru

V ramci enviromentalni vychovy se nase $kola zapojila do ,,Soutéze s panem Popelou®,
kterou porada spole¢nost A.S.A., spol. s.r.o. Jedna se o ekologickou soutéz pro skoly, ktera by
méla provazet soucasnou mladez jak ve skole, tak i mimo ni. Vychova k ekologickému citéni
ma nejveétsi efekt u nejmladsi generace, ktera potom osvojené navyky pienasi i do
domacnosti. Cilem ,,Soutéze s panem Popelou® je zavedeni trvalého systému separovaného

sbéru papiru, piipadné i dalsich slozek odpadu, ve Skolach.
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Piiloha ¢. 8

Zdrava s

Zdrava 5 je unikatni celorepublikovy vzdélavaci program pro zakladni i mateiské

Skoly, ktery je zaméFeny na zdravy Zivotni styl, pfedev§im v oblasti zdravé stravy.

Lektoti Zdravé 5 seznamuji zdky zabavnou a interaktivni formou se zdsadami zdravého
stravovani. Cilem projektu je motivovat déti k automatickému pfijeti zasad zdravé vyzivy a

jejich ptirozené implementaci do Zivotniho stylu.

Lednice Zdravé 5
Program je urCeny pro matetské Skoly a déti od 4 let. Jednd se o pohadkovy piib¢h,
pomoci kterého se déti zdbavnou formu nauci zaklady zdravé vyZivy. Pasmo je protkano
interaktivnimi praktickymi tikoly, do kterych se zapojuji jako aktéfi ptibéhu vSechny déti. I ty
nejmensi si otestuji a obohati své znalosti o potravinach. Pfibéhem provazi déti chytlavé
pisni¢ky a vtipny text doplituje hravou a zabavnou atmosféru piibéhu. Kazda MS ziska na konci
programu plakat s vyZivovym talifem a obrazkem détského téla zndzornujicim vliv urcitych

potravin na jednotlivé ¢asti téla.
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Priloha ¢. 9

Projekt pro piedskolni déti EmusSdci aneb Ferda a jeho kamaradi.

Emusaci jsou urceni k rozvoji emocni a socialni inteligence u déti. Hlavnimi hrdina
pribéhu je zabak Ferda a jeho kamaradi mouchy, které piedstavuji jednotlivé emoce. Na hrdiny
piibcht cekaji rlizné situace, které jsou typické pro déti v predskolnim véku. Pomahaji ditéti

pochopit slozity svét emoci, ktery je pro né pfili§ abstraktni.

Projekt Emusaci aneb Ferda a jeho kamaradi, budou ucitelky trid s predskolnimi détmi

pribézné zarazovat do déni ve tridé jako reakci na rizné situace spojené s emocemi deéti.

Pro¢ jsou Emusaci unikatni?
Nejenom piibéh, ale také otazky a aktivity, které se vénuji vzdy jedné z emoci, umoziuji
détem lépe poznat a pochopit své emoce i emoce ostatnich.
1. D¢ti poznavaji a pojmenovavaji své emoce

2. Déti si nacvici v bezpecném prostiedi zvladani svych emoci

EmusSaci rozviji osobnost déti, jejich sebedivéru, empatii a sebepiijeti

dospelym pomahaji porozumét détem a jejich svétu buduji ditvéru mezi dospélymi a détmi.
V knize Ferda a jeho mouchy pracujeme s emocemi — hnév, strach, osamoceni,

diivéra, zarlivost, zvédavost, smutek a radost. Kniha vznikla ve spolupraci pedagogi,

détskych psychologii a rodi¢u s détmi. www.scio.cz
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Ptiloha €. 10

RKVICKA

METODIKA A REALIZACE KOMPLEXMNI EKOLOGICKE VYCHOVY PRO MATERSKE SKOLY

MRKVICKA - Metodika a realizace komplexni ekologické vychovy pro
materské Skoly je dlouhodobym celostatnim programem, se kterym jsme zacali v
roce 2007. Od té doby MRKVICKA stejné jako MRKEV roste a sili. Za tim je usili
mnoha lidi, koordinatord, partnert a ucitelt.

TéméF 830 $kol ze vech kraji Ceské republiky si vyvésilo ve své §kole osvédeeni o
zapojeni do této sité. Zapojit se mohou 1 Skolskd zafizeni se zdjmem o
environmentalni vychovu, matetské kluby, centra a také 1. — 2. ro¢niky zékladnich
skol, DDM, SVC, neziskové organizace i ostatni subjekty, avsak materialy se nejvice

specializuji na matetské Skoly.
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Pfiloha ¢. 11

MEDOVE SNIDANE

Propagace zdravého zivotniho stylu, spravnych stravovacich navykl, medu jako
potraviny i medu jako léku. Medové snidané predstavuji détem vcely jako zajimavé zivé tvory,
objasiiuji jejich vyznam pro ptirodu i Zivot ¢lovéka v konsekventnich skutecnostech. Nejedna
se o prostou prednasku. Lektor zabavnou interaktivni formou za pomoci hernich 1 redlnych
pracovnich pomitcek pifiblizuje détem praci v€elatil 1 praci vcel.

Pivodni zékladni témata Medovych snidani (historie vcelafstvi, vyznam medu pro
zdravi ¢loveka, péce o veelstvo, ohroZeni vcelstev, opylovani, vznik medu, praktické rady, jak
postupovat pii bodnuti véelou) jsou postupné obohacovana a rozsitovana. V priabéhu minulych
ro¢niku tak ptibyly pozoruhodnosti struktury vcelstev, anatomické zvlastnosti vcéel, etologické
zajimavosti a dal$i. Stale vétSimu dirazu se t&€$i otazky biodiverzity krajiny, podil vcel na
opylovani a jejich zdkladni vyznam pro cely potravni fetézec, véetné produkce potravin na prvni
pohled vzdélenych, naptiklad mléka.

Od vzniku projektu v roce 2015 se do Medovych snidani organizovanych za ptispéni
Ministerstva zemé&dglstvi zapojilo na 650 §kol a $kolek po celé Ceské republice. Projekt je uréen
pro nejvyssi ro¢niky matetskych Skol a 1. stupeni Skol zdkladnich. Medové snidané jsou pro

zapojené subjekty zdarma a jsou hrazeny z prostiedkt Ministerstva zeméedélstvi.
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Piilohy SPV PV
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Ptiloha ¢. 1
Autoevaluaéni dotaznik uéitelky MS

Datum:

Cil: sebekriticky zjistit a posoudit Groven vlastni vychovné-vzdélavaci prace vzhledem
k podminkam danym RVP PV a SVP MS.

Kvalitu své prace sebekriticky zhodnot'te vzhledem k nize uvedenym kritériim ciselnym
ohodnocenim 1-5 jako zndmkovani ve Skole, 1 — znamena vyborn¢, 5 — nedostatecné.

Kritéria Bodové ohodnoceni

Respektuji RVP. 1-2-3-4-5
Dostatecné napliuji specifické vzdélavaci cile RVP. 1-2-3-4-5
Dovedu si poradit s tematickou piipravou. 1-2-3-4-5
Respektuji indiv. potieby déti /aktivita-odpocinek-spanek/. 1-2-3-4-5
Zajistuji pravidelny rezim, ktery je vSak dostatecné flexibilni. 1-2-3-4-5
Nezatézuji déti spéchem a chvatem. 1-2-3-4-5
Snazim se byt pro déti vhodnym vzorem. 1-2-3-4-5
S détmi zbytecné nemanipuluji, zbytené je neorganizuji. 1-2-3-4-5
Pocitam s aktivni spoluucasti a samostat. rozhodovanim ditéte. 1-2-3-4-5
Pecuji o dostateCny pitny rezim vSech déti. 1-2-3-4-5
Motivuju dité k aktivnimu poznavani. 1-2-3-4-5
Vedu dité k podileni se na ¢innostech. 1-2-3-4-5
Snazim se déti seznamovat s zivotnimi hodnotami. 1-2-3-4-5
Snazim se déti seznamovat se zdravym Zivotnim stylem. 1-2-3-4-5
Déti v mé tiid¢ nachdzeji pottebny klid, bezpeci a soukromi. 1-2-3-4-5
Veskeré aktivity podnécuji déti k vlastni aktivité. 1-2-3-4-5
Respektuji individudlni tempo déti. 1-2-3-4-5
Vytvafim dostatek prostoru pro skupinové ¢innosti. 1-2-3-4-5
Snazim se realizovat kooperativni ¢innosti. 1-2-3-4-5
Zvu ke spolupréci rodice. 1-2-3-4-5
O prospivani déti rodice pravidelné informuji. 1-2-3-4-5
Chranim soukromi rodin. 1-2-3-4-5
Viici rodi¢lim jsem vstiicna a taktni. 1-2-3-4-5
Dovedu ze své evaluacni ¢innosti vyvodit zdvery. 1-2-3-4-5
Mam zajem o vzdéldvani — semindfe. 1-2-3-4-5
Mam zajem o odborny tisk — Informatorium, Metodické listy. 1-2-3-4-5
Ptizplisobuji ¢innosti aktudln€ vzniklym situacim 1-2-3-4-5
Ve vztazich mezi détmi a sebou péstuji vzajemnou davéru, 1-2.3-4.5
toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu.

Nepodporuji nezdravou soutézivost. 1-2-3-4-5
Jsem détem vhodnym vzorem. 1-2-3-4-5

Jiné pfipominky, poznamky:
Co chci zlepsit:

Podpis:
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Ptiloha ¢. 2
Autoevaluacni dotaznik pro provozni zaméstnance

Datum:

Cil: sebekriticky zhodnotit Giroveti vlastni prace a socialni klima na pracovisti MS FIT . Kvalitu
své prace sebekriticky zhodnot’te vzhledem k niZze uvedenym kritériim ¢iselnym ohodnocenim
1-5 jako znamkovani ve skole, 1 — znamena vyborné, 5 — nedostatecn¢.

Kritéria Bodové ohodnoceni

Plnim vSechny sv¢é tkoly dané pracovni naplni. 1-2-3-4-5
Dodrzuji organizacni fad skoly. 1-2-3-4-5
Dodrzuji stanovenou pracovni dobu. 1-2-3-4-5
Dbam o potadek na svém pracovisti. 1-2-3-4-5
Dbam o kvétinovou vyzdobu na svém tseku pracoviste. 1-2-3-4-5
Détem poskytuji plnohodnotnou stravu. /hodnoti kucharky/ 1-2-3-4-5
Zachovavam stanoveny jidelnicek. K/ 1-2-3-4-5
K ptipravé pokrmi vyuzivam Eerstvé produkty nikoli polotovary. /k/ 1-2-3-4-5
SnaZim se o estetiku pokrmu. /k/ 1-2-3-4-5
Dbam na podavani jidla v dobré kvalité — teplé a chutné. /k/ 1-2-3-4-5
V MS rada vaiim, uplatiiuju nové receptury nebo krajova jidla. /k/ 1-2-3-4-5
Potési mé pochvala a uznani mych nadtizenych. 1-2-3-4-5
Nenutim déti do jidla. 1-2-3-4-5
Dostate¢né spolupracuji se zastupkyni feditele pro MS a ugitelkami. 1-2-3-4-5
Vychazim vstfic riznym organiza¢nim pozadavkim /vylety, akce/. 1-2-3-4-5
Sleduji konkrétni potfeby déti a snazim se jim vyhovét. 1-2-3-4-5
Vci détem a rodicim jsem taktni a zachovavam mléenlivost. 1-2-3-4-5
Mam dostatek moznosti pro realizaci podnétl a napadi. 1-2-3-4-5
Dovedu pfijmout kritiku. 1-2-3-4-5
Snazim se o dobr¢ vztahy na pracovisti. 1-2-3-4-5
Vedeni MS bere na védomi mé pfipominky a navrhy. 1-2-3-4-5
Vedeni MS vychazi vstiic mym mimofadnym potiebam /napf. 1-2-3-4-5
rodinné divody/.

Citim se pro svoji praci dostate¢n¢ motivovana. 1-2-3-4-5
Jednam a pracuji profesionalnim zptisobem. 1-2-3-4-5

Jiné pripominky, poznamky:

V ¢em chci svoji praci zlepsit:

Podpis:
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Ptiloha €. 3
Dotaznik pro rodice déti dochazejicich do MS

Véazeni rodice, radi bychom zjistili Vas pohled a nazor na uroven nasi Skoly. Vase anonymni
odpovédi budou cennym voditkem a inspiraci ke zkvalitnéni nasi prace. Prosime Vas proto o
anonymni vyplnéni ankety. Dékujeme za spolupréci.

S vysledky /tedy pievazovanymi klady i1 zapory/ Vas seznamime po vyhodnoceni.

Uved'te svlij nazor vzhledem k nize uvedenym kritériim ohodnocenim znamkou 1-5, pfic¢emz
znamka 1 znamena vyborné, vyjadiuje uplnou spokojenost ©
znamka 5 znamena nedostate¢né, vyjadiuje velmi nizkou spokojenost ®

Kritéria Hodnoceni znamkou 1 az 5
Budova MS je fadné uklizena a piisobi esteticky 1-2-3-4-5
Trida ...... /uved’te 1-4/ je utulna a vhodn¢ vybavena 1-2-3-4-5
Skolni zahrada je vybavena 1-2-3-4-5
Détem se podava vhodna a pestra strava 1-2-3-4-5
Mateiska skola je vstiicna k potfebam rodi¢im 1-2-3-4-5
O aktualnim déni v MS jsem informovan/a/ 1-2-3-4-5
MS nabizi dostatek akci a aktivit, které déti zaujmou 1-2-3-4-5
Souhlasim s vyjezdy do $koly v piirodé¢ 1-2-3-4-5
Rezim Skoly je pruzny vzhledem k mym potiebam 1-2-3-4-5
O vychovné vzdélavacim programu v MS jsem informovén 1-2-3-4-5
Matetska Skola pozitivné ovliviiuje moje dité 1-2-3-4-5
Mam dojem, ze p. u¢. ve tiide .... /uved’te 1-4/ se k détem chovaji 1-2-3-4-5
ptatelsky, vlidné a obétavé

Citim se sezndmen/a/ se viemi aktivitami MS 1-2-3-4-5
Moje dité chodi domt spokojené 1-2-3-4-5
Zaméstnanci Skoly se mnou jednaji taktné a vstiicné 1-2-3-4-5
Osvétu, kterou MS déla, napi. o piipravé déti na ZS hodnotim 1-2-3-4-5
Vedeni MS hodnotim 1-2-3-4-5
Provozni doba MS mi vyhovuje 1-2-3-4-5
Mam dojem, Ze dité je diky dochazce do MS vice samostatné 1-2-3-4-5
Dité je piipraveno pro vstup do nového prostiedi na ZS 1-2-3-4-5
Rodic¢ovské schiizky jsou pfiméefené Casto 1-2-3-4-5

Zhodnot’te prosim osobni piistup ucitelek k Vam, rodi¢im a k Vasim

Ostatni pfipominky, podnéty, navrhy, riizna sdéleni /napt. v ¢em se zlepsila nebo naopak
zhorsila urovent MS ve srovnani s lofiskym Skolnim rokem, mtizete vyuzit i druhé strany
dotazniku/
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Ptiloha ¢. 4
POLOLETNI A ZAVERECNE HODNOCENI TRIDY
EVALUACNI KRITERIA

ZAKLADNI DATA
e slozeni a vékova kategorie kolektivu
e zmeény v dochazce

e adaptace — zejména u mladSich déti, chovani, vztahy mezi détmi

VZDELAVACI OBLASTI

e dité a jeho télo pohybové Cinnosti, lidské télo, ochrana zdravi, protidrogova prevence
apod.)

e dité a jeho psychika dorozumivani mezi lidmi, sdélovani, pfedméty a jejich
vlastnosti, prostorové a ¢asové pojmy, lid¢ a jejich vlastnosti, j& — osobnost, pravo byt
sam sebou apod.

e dité a ten druhy vztahy mezi lidmi, rodina, matefska skola, pravidla chovani

e dité a spolecnost spole¢né role, pravidla chovani — mravni zésady, pracovni ¢innosti,
kultura — tradice apod.

e dité a svét prostiedi, v némz dité zije — domov, doprava, ptiroda ziva, neziva, latky a
jejich vlastnosti

V kazdé oblasti

e dosazené KOMPETENCE (vystupy)

e zavery pro dalsi praci

e individualni piistup

PRUBEZNE CiLE
e sebeobsluzné ¢innosti

e navyky zdravého zivotniho stylu
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Priloha ¢. 5
CHARAKTERISTIKA TRiDY
EVALUACNI KRITERIA
Slozeni a vékova kategorie kolektivu (pocet chlapci, dévcat)
Adaptace a pFizptisobovéni se rezimu MS

Chovani a vztahy mezi détmi

A

Uroveii navyki a mira samostatnosti
— oblékani
— stolovani
— poradek a hygiena
5. Urovei hry a zapojeni do hry
6. Pohybové projevy
— obratnost
— koordinovanost pohybti
— orientace v prostoru
7. Recové projevy
— vyslovnost
— slovni zasoba
8. Umélecké projevy
— vytvarny
— hudebni
— dramaticky
9. Manudlni zru¢nost
— lateralita
— motorické schopnosti
— drZeni nastroje (tuzka, niizky)
10. Urovei poznavani
— prostorova predstavivost
— rozliSovani barev

— rozliSovani mnozstvi apod.
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ZAZNAM O DITETI

Prijment: .......c.ccoooviiiiiii i

ne - dastecné/ Ano +

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Priloha ¢. 6

e JIMCRO: oo iii it i e e e e e e
Datum RAVOZENL: ......ccooue e e e e e e e e e e e e
BYALISTE: ... oo oo oo et e e e e e e et e e e e e e et e e e e e e et s s e e e aenaas

Sebeobsluha, navyky

3-4 roky

4-5 let

5-6 let

Umi se svléknout

Umi se obléknout

Ji samo

Pije samo

Pije samo ze sklenicky

Pouziva 1Zici

Pouzivé ptibor

Umi si umyt ruce

WC pouziva samostatné

Umi si vy¢istit nos

Umi kli¢ku na tkaniéce

Je spise: Obratny nemotorny

pomaly

hbity

W

primérné
zdatny

Pohybové dovednosti

3-4 roky

4-5 let

5-6 let

Hrubé motorika odpovida véku

Ovlada pifiméfené svou pohybovou aktivitu

Chtize po schodech

Orientace v prostoru

Skace

Hazi

Chyta

Umi kotoul vpied

Rovnovéha na jedné DK

Ptesnost pohybu dle vzoru

Jemna motorika odpovidéa véku

Koordinuje pohyb ruky

Spravné drzeni tuzky

Spravné drzeni $tétce

Sprévné drzeni ntizek

Umi vytrhévat papir

Umi stiihat papir

Umi spravné lepit

Sklada dle navodu
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Modeluje dle ndvodu

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Konstruuje dle navodu

Lateralita: pravak levak nevyhranény

Grafomotorika:

pozadované tvary:

a) deformuje, mara

b) reprodukuje jen v hrubych liniich

¢) reprodukuje sprave
Kresba:

a) lidska postava na urovni hlavonozce

b) lidska postava s detaily

Rozumové dovednosti 3-4 roky 4-5 let 5-6 let

Obecné znalosti odpovidaji véku

Ttidi dle pfedem dané vlastnosti

Sklada obrazky z vice dili

Radi

RozliSuje casové vztahy

RozliSuje prostorové vztahy

Rozlisuje velikosti

Urcuje mnozstvi (vice, méng)

Urcuje vlastnosti

RozliSuje materidly
Bezpecné pozna a rozliSuje tyto barvy:

Cervend | Zlutd zelend | modra Cern4 bila hnéda | RuZova | Fialova |oranZova
anol ne ano‘ ne ano‘ ne ano‘ ne Ano‘ Ne ano‘ ne ano‘ ne an0| Ne an0| Ne ano‘ ne
Orientuje se v ¢iselné fade:
1 | 2 | 3 | a4 | s | 6 | 7 | 8 | 9 | 10 |
Pozna a pojmenuje tyto geometrické tvary:

Kruh | étverec |trojuhelnik | obdélnik | Koule | hranol valec
ano\ ne ano\ ne ano\ ne ano\ ne ano\ ne ano’ ne ano\ ne ano’ Ne ano| Ne
N~ '4 r k 4' I = I
Ret 3-4 roky 5 let 5-6 let

Pfiméfena slovni zasoba

Osvojeni gramatickych pravidel feci

Vyjadfovéni pfimétené veéku

Tvoreni vét, souveti
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Plynulost feci

Priméiené tempo feci

Spravna vyslovnost hlasek

e}
N
-
w)
Ze
<
~
(@)
T

A E |I |[O U |P |B |[M|F |V I|T |[D [N |S |C |Z |S

CH

e

Dochézi na individudlni logopedickou péCik: ...

Chovani, jednani (k dospelym, k détem, pii volné hte, pii fizenych ¢innostech apod.)

Temperament, vlastnosti (spise introvert, extrovert, temperamentni, plachy, vazny, vesely,
egocentricky, negativista apod.)

Sociabilita (potieba socialnich kontaktti, vztah k ostatnim lidem, vztahy k détem, osvojeni
spolecenskych, mravnich a socidlnich norem, ptizptisobivost, tolerance apod.)

City (pfevazujici emo¢ni ladéni, uroven citového vyvoje — odpovida veku, infantilni, nezraly

apod., jak projevuje city navenek, citova labilita, vyrovnanost apod.)

Zajmy, talent ditéte:

Spoluprace s rodici:

Potreba individualni péce v oblasti:

Zapsala za Skolni rok
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ZAZNAM EVALUACE BLOKU A TEMAT

Priloha ¢. 7

TRIDNIHO PROGRAMU
TRIDA: ............
2] [o] G DatuUm:  ceeriiiiiiiieeeennns
TEMALA:  ceiirrriieereecerssccscssccosssccssssscssnnes SKOINE FOK:  vnvneneeeeeenenenennnnens
Bodové
Kritéria hodnoceni
/1-5 bodt/

Byla témata pro déti zajimavé?

Splnila témata zdmér pedagoga?

Umoznila témata napliiovat specifické cile ze vSech péti oblasti?

Umoznila témata napliiovat cile pfedskolniho vzdélavani?

Splnila témata pozadavek na pestrost a vyvazenost ¢innosti?

Splnila témata poZadavek na rozvoj osobnosti ditéte a schopnost uceni?

Plnila témata poZadavek na realizaci hodnotového cile (moralni kvality)?

Plnila témata pozadavek na déti projevovat se jako samostatna osobnost?

Plnila témata zadmér docilit sou¢innost s rodic¢i?

Akce s rodi¢i, spoluprace:

Naméty na pristi témata:

Projevena ptani déti:

Zavery pro dalsi ¢innosti:

Zaznam provedl: ... Datum: ..................
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Ptiloha ¢&. 8

ZAZNAM EVALUACE SKOLNIHO VZDELAVACIHO

PROGRAMU
NAZEV SV P o
Skolni rok: — vvoveeee e
Bodové
Kritéria hodnoceni
/1-5 bodu/

Je obsah v souladu s RVP?

Respektuje vSech pét oblasti vzdélavani?

Umoznuje napliiovat dil¢i cile vzdélavani?

Umozinuje program seznamovani s moralnimi, spolecenskymi a estet. hodnotami?

Vede ke zdravému zivotnimu stylu?

Orientuje déti na zajem o uceni a poznavani?

Vytvafi dostatek pfirozenych situaci a ndméti k uceni?

Vyuziva problémové uceni a experimentovani?

Vyuziva smyslové vnimani k pfirozenému uceni?

Je prace s détmi zaloZena na radostném proziti celého dne v MS?

Piipravuje zodpovédné déti pro vstup do ZS ve vsech oblastech rozvoje?

Jsou roz§ifovany a zkvalithovany nadstandardni aktivity Skoly?

Je dostatecné pestra nabidka zajmovych krouzki?

Je rozvijena spolupréace s odborniky? (PPP, Iékafti, psychologové apod.)

Vyuzivaji rodi¢e MS jako poradensky servis?

Maji rodice dostate€nou moznost G€astnit se aktivit Skoly?

Podporuje tvotivost pedagogii?

Odpovida konkrétnim podminkam Skoly? (poloha, slozeni tiid i pedagog. sboru)?

Nabizi MS osvétové aktivity v otazkach vychovy a vzdélavani predskolnich déti?
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Zavery pro dalsi vzdélavaci ¢innost Skoly a tfidy:

Projevena ptani (rodict, déti, pedagogti, provoznich zaméstnanct a dalsi):

Navrhy opatieni pro funk¢nost planovani a pfimé vzdelavaci ¢innosti:

Poznamky:

Hodnoceni vypracovala: .............cooiiiiiiiiiii, Datum: ..................
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Pfiloha ¢. 9

EVALUACNI DOTAZNIK UCITELKY MS
PODMINKY VYCHOVNE-VZDELAVACI PRACE SKOLY

Cil:  zjistit a kriticky zhodnotit kvalitu podminek matefské skoly

Kvalitu podminek materske skoly kriticky zhodnotte (uvedte sviij nazor) vzhledem k nize
uvedenym kritériim ciselnym ohodnocenim 1-5, pricemz 5 vyjadiuje maximalni kvalitu.

Bodové
Kritéria hodnoceni

/1-5 bodi/

vybaveni ndbytkem v mé tiid¢ je dostate¢né, vyhovujici, estetické

vybaveni hrackami odpovida poctu a véku déti v mé tiide

vybaveni pomiickami a materialy je v mé tfid¢ dostatecné

prostorové usporadani mé ttidy vyhovuje nejriznéjsim skupinovym a individuélnim
¢innostem déti

déti z mé tridy se podileji na Gpraveé a vyzdobé prostiedi tiidy

déti z mé tiidy se podileji na ipravé a vyzdobé prostiedi MS

prace déti z mé tiidy jsou piistupné k prohlédnuti rodica

zahrada je dle mych pfedstav dostate¢né vybavena

v mé tfid¢€ je udrzovan potadek a Cistota

jsou mi jasné mé povinnosti, pravomoce a ukoly

jsem dostatecné informovana o veSkerém déni v MS

mam dostatek kompetenci, volnosti pro svoji praci

citim, Ze je mlij nazor v MS respektovan

myslim si, Ze planovani skoly jako celku je funkéni

myslim si, Ze spolupréce s ostatnimi odbornymi institucemi je dostatecna

Jiné pfipominky, poznamky:

Doporuceni vyplyvajici z této analyzy (co si predstavuji pro zkvalitnéni podminek
Skoly):

96



Z4kladni a Matetska §kola Bohumin, tf. Dr. E. Benese 456 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Ptiloha €. 10

Soucasti TVP (ttidniho vzdélavaciho programu)

Povinné soucasti, které jsou zpracovavany na vSech tfidach:

1. Jmenny seznam déti.

2. Charakteristika tiidy — v€kové slozeni, mimofadné nadané déti, déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, zdravotni ¢i jiné obtize déti (v obecné roving).

3. Pravidla souziti tfidy — kazda tfida vytvaii pravidla podle svych piedstav a potieb.
Vsechna pravidla jsou nasledné graficky ztvarnéna a umisténa na vhodném misté v
zorném poli déti.

4. Piehled napliiovani jednotlivych dil¢ich cilii, konkretizovanych ocekavanych vystupi a
integrovanych blokti SVP.

Nepovinné soucasti tifidniho vzdélavaciho programu:
Rozpracované metodiky pro pravidelné se opakujici aktivity:

télovychovné aktivity,
détska joga,

atletika pro déti,
mandaly,

Metoda dobrého startu,
jazykové chvilky,
textové zasobniky,
vytvarné zasobniky,
ctenarské deniky.

Kritéria pro planovani tematickych ¢asti

Tematicka ¢ast je prubézné planovana pisemné.
Vychazi z SVP, diagnostiky, potieb a zajmu déti, aktualni situace.
Na jejim planovani se podileji obé ucitelky tfidy, ptipadné ucitelka tfidy.
Ma dobte promyslenou strukturu, ivodni 1 pribéZnou motivaci.
Celek je védomé koncipovan k napliiovani ramcovych cil.
K tématu jsou stanoveny konkrétni dil¢i vzdélavaci cile.
PouZité metody jsou v co nejvétsim rozsahu nadzorné a prakticke.
Pti planovani vychazime z otdzek smérem k détem:
o Co jsem se naucil?
o S jakou hodnotou jsem se setkal?
o Jakou jsem projevil samostatnost?
Po ukoncené tematické casti zajistime zpétnou vazbu — evaluace zachycuje rozsah
naplnovani stanovenych dil¢ich vzdélavacich cil.
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Pfiloha ¢&. 12

Prevence socialné patologickych jevi v matei'ské Skole FIT

Uvod

Se socialné patologickymi jevy, jako je tyrani, zanedbavani, Sikanovani nebo drogy
(kouteni) se mohou setkavat déti jiz v predskolnim véku. Je tedy dilezité zahdjit primérni
prevenci praveé v dobé predskolni dochazky a poskytnout détem potiebné informace formou,

kterd je pfimétena jejich veku.

Dulezitym prvkem prevence v této oblasti je vytvoreni pfiznivého socidlniho klimatu
mezi détmi navzajem, mezi détmi a pedagogickymi pracovniky a mezi pedagogickymi

pracovniky a zakonnymi zastupci déti.

Ukolem prevence je piedchizet SPJ a timto smérem zaméfit konkrétni aktivity,

minimalizovat dopad patologického chovani a zamezit §ifeni.

Vytyceni socidlné patologickych jevii

Zamgéiime se na tyto socidlné patologické jevy (nejcastéjsi v détském okoli).

Témata prevence:
Prevence socialné patologickych jevli u déti v pisobnosti nasi organizace piedstavuje

aktivity v nasledujicich oblastech prevence:

1. Prevence Sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztaht, prevence projevu

xenofobie, rasismu, antisemitismu. Intolerance.

2. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni.

3. Prevence sexualniho zneuzivani a tyrani.

4. Prevence kriminality a delikvence.

5. Prevence virtudlnich drog — pocitac, televize, video.
Cile

JelikoZ déti a jejich rodiny zname, dokdZeme analyzovat, jaky patologicky jev je pro
dit¢ krizovy. Mame zde dé¢ti ze socialné slabych rodin, déti jiné narodnosti. Budeme détem
pomahat se zaclenénim do bézného kolektivu. Chceme jim ukazat, ze maji stejné moznosti,

prava, ale 1 povinnosti. Tim docilime, ze dité bude schopné Zit ve spolecnosti jemu blizkych

98




Z4kladni a Matetska §kola Bohumin, tf. Dr. E. Benese 456 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

dospélych i vrstevnikli a bude s nimi umét komunikovat, bude zptsobilé se ucit, na své irovni
také pracovat a feSit problémy, uplatiiovat se a prosazovat, ale také se pozadavkiim okoli
prizptsobit. Setka-li se takové dit€¢ v budoucnu se socialné patologickymi jevy, dokaze je
rozpoznat, nepodlehnout jim a vénovat se jinym, prospéSnym aktivitam. Vytvofeni podminek
pro smysluplné vyuziti volného casu. Chceme, aby déti méli o lidech s patologickymi jevy
povédomi. Dale budeme ucit déti, aby s lidmi s patologickymi jevy dokazaly zit, umély jim
pomoci (v mife primétené jejich véku). Vytvorit povédomi o situacich, kdy dité potiebuje byt
rozhodné, odolné viici stresu a ndrocnym situacim. Naucit je, nebat se pozadat o pomoc a védét,

kde ji maze vyhledavat.

1. Prevence Sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahii, prevence projevii xenofobie,
rasismu, antisemitismu

Cile:

e piedchazet Sikané — jejim projevim, stadiim a formam,

e piedchazet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu,

e upevilovat obecn€ uzndvané hodnoty a postoje spolecenského zivota,
e péstovat uctu k Zivotu (stafi x mladi, fauna a flora...),

e posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy,

e podporovat v détech jejich piirozenou potiebu poznavat nové,

e posilovat hodnotu vzdélani,

e 7zajistit bezpecnost déti na skrytych mistech skoly,

e (cinné a profesionaln€ postupovat pii rozpoznani Sikany,

Ukazatele uspéchu:

e mezi détmi nebuji Sikana,

e d¢ti maji zdravé sebevédomi a pozitivni pfistup k okoli a ostatnim,

e d¢ti se samostatné rozhoduji, oteviené fikaji svilj ndzor, jsou tolerantni,

e d¢ti maji zajem a potiebu pospolitosti tfidy (spol. akce, vylety atd..),

¢ na pudé¢ Skoly panuje diivérnd a bezpecna atmosféra,

e deti zajima multikulturni spole¢nost a postoje — napt.: jak se zije v Africe, Japonsku,
Gronsku (rasismus, xenofobie...),

e d¢ti znaji rizika extremistickych org., ideologii, sekt...(terorismus, fasismus..),
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e d¢ti jsou ochotny fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod ped. vedenim najit

feSeni.

2. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouieni

Cile:

e predchazet uzivani navykovych latek véetné alkoholu a tabaku — spoluprace s rodici (zdravé
prostiedi)

e oddalit prvni kontakt s navykovymi latkami — spoluprace s rodici (zdravé prosttedi)

e podporovat déti v jejich ndpadech, potiebach a tvotivosti

e aktivizovat déti k pravidelnym sportovnim a zajmovym ¢innostem

Ukazatele aspéchu:

e dé&ti znaji rizika uzivani drog, ¢eho se vyvarovat (motajicich se lidi, stiikacek...),

déti maji predstavu o tom co je droga - co vSe je drogou, co zplisobuje a pro¢ ji lidé berou

(hlavné cigarety a alkohol), zavislost — zdrava x nezdrava,

o ve Skole je zdravé motivujici prostiedi, utvaiené za pomoci déti, vychazejici z kazdodennich
¢innosti, jejich napadl a potieb,

e déti maji zajem o pravidelné ¢innosti mimo Skolu (krouzky, sport...),

e Skola (za spoluti€asti rodicit) porada zdbavné akce, vylety, exkurze, mimoSkolni aktivity...,

r~r

e d¢ti jsou informovany a védi na koho se v ptipadé potiZi obratit - jak se chovat.

3. Prevence sexudlniho zneuZivani a tyrani - Sexudlni vychova

Cile:

e posilovat a upeviiovat obecné uznavané hodnoty — rodina, matetstvi, laska...,

e piedkladat témata ,,sexudlni vychovy* jako pfirozenou véc — odliSnosti obou pohlavi -
funkce, porod...,

e predchazet rizikim sexualniho zneuzivani, tyrani a zanedbavani — pedofilie, sex. vydirani,
pornografie...,

e podporovat zdravé sebevédomi déti a citlivé pfistupovat k jejich prvnim vztahim —

pratelstvi.

Ukazatele aspéchu:

e déti Iépe rozumi svym citiim a télesnym odliSnostem - nestydi se za né...,
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déti dokazou fici NE a uméji ho 1 piijmout — asertivni jednani,

déti dokazi rozlisit pozitiva a negativa sexualniho jednani (fyzicka a psychicka stranka),

déti buduji dlouhodobé vztahy postavené na partnerstvi a pratelstvi,

déti maji kladny postoj k obecné uznavanym hodnotdm — rodina, matefstvi...

4. Prevence kriminality, delikvence, pravni odpovédnost

Cile:

e vysvétlit a popsat zdkladni projevy kriminality a delikvence (kradeze, naésili,
vandalismus...),

o vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych ¢int, prestupkt (co se déje
pted, pro¢, co se d&je potom, jak se citi postizeny...),

e predkladat a vysvétlovat modelové situace na osobni hranice a vztahovat chovani ve vztahu
k normalité a spolecenské normé,

e podporovat a zapojovat se do projektl realizovanych jinymi subjekty,

e zasadit se o to, aby déti znaly sva prava ve spolecnosti — détska prava,

e upeviovat zdkladni pravidla a hodnoty spole¢enského chovani,

e predkladat vhodny vzor spolecenského chovani, dbat na dodrzovani zékona a byt moralni

podporou.

Ukazatele uspéchu:

e d¢ti si jsou védomi nasledkii spachani prestupku a trestného ¢inu,

e déti respektuji, znaji zakladni lidska prava a hodnoty spolecenského chovani,
e déti védi na koho se obratit v pfipad€ potiZi, a to nejen na pude skoly,

e d¢ti maji divéru v ucitelky,

5. Prevence virtudlnich drog - patologického hracstvi a zavislosti na pocitacovych hrdach

Cile:

e seznamit déti se zakladnimi pojmy virtudlnich drog — TV, PC, Reality show, sazeni,

e predchazet zdravotnim, socialnim a psychickym poskozenim v dasledku ptilisSného uzivani
vir. drog — znecitlivéni, ztrata reality, sniZzeni sebekontroly, nasili, zavislost,

e stanovit a posilovat v détech pravidla pro uzivani vir. drog,

e podporovat pocitatové hry, filmy s kladnymi strdnkami obsahu (postieh, védomosti,

koordinace pohybi, soustfedéni...).

101



Z4kladni a Matetska §kola Bohumin, tf. Dr. E. Benese 456 SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

Ukazatele uspéchu:
e dé&ti znaji zékladni pojmy, pozitiva a negativa virtualnich drog,
e dé&ti si jsou védomi pravidel pro uzivani vir. drog a znaji nasledky jejich porusovani,

e d¢ti nevyhledavaji pouze hry s tématikou nasili, zabijeni a dalSich krimindlnich ¢ind.

Metody prdace
V ramci vzdélavani jsou a budou nadéale kromé tradicnich metod prace vyuzivany dalsi
metody — napfiiklad besedy, diskuse, socialni hry, hrani roli, obhajoba ur¢itého navrhu a

podobng.

Spoluprace s rodici

Rodice jsou informovani o chovani svého ditéte pravidelné. Pokud dochézi k néjakym
patologickym jevim, je problém S rodi¢i fesen individualn€. Rodi¢e informujeme i o zlepSeni
chovani, snazivosti atd. Nékdy se na nés obraceji 1 samotni rodice a prosi o radu a spolupraci

Vv feSeni. Spole¢né pak hledame feSeni a tieba i pficiny.

Spoluprdce s odborniky a dal§imi organizacemi

- PPP (osobni setkani v poradné, piitomnost psychologa pii bézném rezimu v MS),

- MP Bohumin (prohlidky prostor MP, kamerovy systém), ukdzka prace MP (cviceni psti),
pfednasky, preventiste,

- OSPOD,

- Spolupréce se ZS Benese - metodik prevence, $kolni psycholog,

- Spoluprace s détskymi 1€kati.

Analyza soucasného stavu v MS

K posouzeni problematiky primarni prevence socialn¢ patologickych jevl slouzi:
- pozorovani vychovné vzdélavaciho procesu ve tiidach uéitelkami MS,

- rozhovory s détmi a jejich zakonnymi zastupci,

- spoluprace s odborniky (détsky 1ékat, pracovnik PPP, pracovnice OSPOD,...).

Zaver
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Minimalni preventivni program sSkoly je soucasti vychovy a vzdélani déti po celou dobu
dochazky do matefské $koly. Ucastni se ho pedagogové, déti, rodice a odbornici. V rdamci
minimalniho preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovani informaci z oblasti
prevence socialné patologickych jevii s vycvikem v socidlnich dovednostech a osobnostnim
rustem ditéte. Preferovat ptistupy zamétené do oblasti zdravého Zivotniho stylu a aktivniho
socidlniho uceni. Program musi brat zasadni zfetel na v€k a osobni charakteristiky déti, jinak

bude jeho plnéni formalni.
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Ptiloha ¢. 13

DESATERO PRO RODICE DETI PREDSKOLNIHO VEKU
Doporucujici materidl Desatero pro rodi¢e déti predskolniho véku (dale Desatero pro
rodi¢e) je urCen rodicum déti, ktefi se zajimaji o vzdélavani svého ditéte a vitaji prehled

zékladnich dovednosti, které¢ ma dité mit pfed vstupem do zakladni Skoly.

Material Desatero pro rodice vytvotila pracovni skupina, z fad odbornikti na predskolni
vzdélavani a pedagogl z praxe, kterd vytvarela materidl pro pedagogy mateiskych skol s
nazvem Konkretizované oekavané vystupy. Obsah Desatera pro rodice byl v ramci diskuse na
metodickém portalu www.rvp.cz velmi podpoien nejen pedagogy MS, ale i rodici predskolnich

déti.

DESATERO PRO RODICE DETI PREDSKOLNIHO VEKU

1. Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt

samostatné v sebeobsluze

Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

e pohybuje se koordinovang, je pfiméfené obratné a zdatné (napt. hazi a chytd mic¢, udrzi
rovnovahu na jedné noze, béha, skace, v béZném prostredi se pohybuje bezpecné);

e svlékne se, oblékne 1 obuje (zapne a rozepne zip 1 malé knofliky, zavaze si tkanicky, oblékne
st Cepici, rukavice);

e je samostatné pii jidle (pouZiva spravné ptibor, nalije si napoj, stoluje Cisté, pouziva
ubrousek);

e zvlada samostatné osobni hygienu (pouZziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si
ruce, pouzije toaletni papir, pouzije splachovaci zatizeni, uklidi po sobg);

e zvlad4 drobné uklidové prace (posbira a uklidi pfedméty a pomicky na urcené misto,
piipravi dalsi pomiicky, srovna hracky);

e postara se o své véci (udrzuje v nich potadek).

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a ridit své chovani
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

e zvlada odlouceni od rodicu;

e vystupuje samostatn¢, ma sviij nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas;

e projevuje se jako emocné¢ stalé, bez vyraznych vykyvil v naladéch;
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e ovlada se a kontroluje (reaguje piiméfené na drobny neuspéch, dovede odlozit pfani na
pozd¢jsi dobu, dovede se prizpusobit konkrétni Cinnosti ¢i situaci);
e je si védomé zodpovédnosti za své chovani;

e dodrzuje dohodnuta pravidla.

3. Dité by mélo zvladat primérené jazykové, re¢ové a komunikativni dovednosti

Dité splituje tento pozadavek, jestlize:

e vyslovuje spravné v§echny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékéeni);

o mluvi ve vétach, dovede vypraveét piibéh, popsat situaci apod.;

e mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uzivad sprdvné rodu, ¢isla, Casu, tvarl, slov,
predlozek aj.);

e rozumi vétSing slov a vyrazi bézné uzivanych v jeho prostredi;

e mad pifimefenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno;

e piirozené a srozumitelné hovoii s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho
pravidla;

o pokousi se napsat hilkovym pismem své jméno (oznaci si vykres znackou nebo pismenem);

e pouziva pfirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, aj.);

e spolupracuje ve skupiné.

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci

Dit¢ spliiuje tento pozadavek, jestlize:

* je zruéné pii zachazeni s predméty denni potieby, hrackami, pomlickami a néstroji (pracuje
se stavebnicemi, modeluje, stfihd, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravné
otaci listy v knize apod.);

» zvlada ¢innosti s drobnéjsimi predméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.);

* tuzku drZi spravné, tj. dvéma prsty tfeti podloZeny, s uvolnénym zapéstim;

» vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé ptibyvaji
detaily 1 vyjadieni pohybu);

* umi napodobit zakladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojihelnik, obdélnik), rizné
tvary, (popf. pismena);

» rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (miize chybovat);

» fadi zpravidla prvky zleva doprava,
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pouziva pravou ¢i levou ruku pfi kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se preference ruky

uplatiiuje (je zpravidla ziejmé, zda je dité pravak ¢i levak).

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vijemy

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

6

rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti pfedmétt (barvy, velikost, tvary,
material, figuru a pozadi), nachazi jejich spolec¢né a rozdilné znaky;

slozi slovo z n€kolika slySenych slabik a obrazek z n€kolika tvart,

rozliSuje zvuky (béZznych predmétl a akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebnich
nastroji);

rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé);

sluchové rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slov¢);

najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily;

rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni
podobou (pismena, ¢islice, zakladni dopravni znacky, piktogramy);

postichne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi);

reaguje spravné na svételné a akustické signaly.

. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a mySlenkové operace a orientovat se v

elementarnich matematickych pojmech

Dit¢ spliiuje tento pozadavek, jestlize:

ma predstavu o ¢isle (ukazuje na prstech ¢i predmeétech pocet, pocita na prstech, umi pocitat
po jedné, chape, Ze ¢islovka vyjadiuje pocet);

orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocita pocet prvki
minimaln¢ v rozsahu do péti (deseti);

porovnava pocet dvou mélopocetnych soubord, tj. v rozsahu do péti prvkl (pozna rozdil a
urci o kolik je jeden vétsi ¢i mensi);

rozpozna zékladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojahelnik atd.);

rozliSuje a porovnava vlastnosti predméti,;

tiidi, seskupuje a pfifazuje pfedméty dle daného kritéria (koralky do skupin podle barvy,
tvaru, velikosti);

premysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, co déla (,,pfemysli nahlas);

chape jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni piiklady,

ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty;
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e rozumi Casoprostorovym pojmum (napi. nad, pod, dole, nahote, uvniti a vné, diive, pozdéji,
véera, dnes), pojmiim oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy, kratky, maly, velky,

t&7ky, lehky).

7. Dité by mélo mit dostate¢né rozvinutou zimérnou pozornost a schopnost zimérné si

zapamatovat a védomé se ucit

Dité splituje tento pozadavek, jestlize:

e soustfedi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.);

e nechd” se ziskat pro zamérné uceni (dokdze se soustiedit i na ty ¢innosti, které nejsou pro
n¢j aktualné zajimavé);

e zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po pfiméiené dobé
vybavit a reprodukovat, ¢astecné i zhodnotit;

e pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky;

e piijme ukol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustiedéné, neodbihd k jinym,
dokéze vyvinout Usili a dokoncit je;

e postupuje podle pokyn;

e pracuje samostatne.

8. Dité by mélo byt primérené socialné samostatné a zaroven socialné vnimavé, schopné
souZiti s vrstevniky ve skupiné
Dité splnuje tento pozadavek, jestlize:

o uplatiuje zékladni spolecenska pravidla (zdravi, umi pozadat, pod¢kovat, omluvit se);

navazuje kontakty s ditétem i dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problémd, s

détmi, ke kterym pocit'uje ndklonnost, se kamaradi;

e neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych;

e jeve hie partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zdjmu hry se domlouvé, rozdéluje a méni
si role);

e zapoji se do prace ve skuping€, pii spolecnych Cinnostech spolupracuje, pfizpisobuje se
nazortim a rozhodnuti skupiny;

e vyjednavé a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svlij ndzor;

e ve skupiné (v rodin€) dodrzuje dand a pochopend pravidla, pokud jsou dany pokyny, je
srozuméno se jimi fidit;

e k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (déli se o hracky, pomucky,

pamlsky, rozd¢li si lohy, v§ima si, co si druhy pteje);
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je schopno brat ohled na druhé (dokéze se dohodnout, pockat, vystfidat se, pomoci

mlads$im).

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost

Dit¢ spliuje tento pozadavek, jestlize:

pozorn¢ posloucha ¢i sleduje se zdjmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni
predstaveni;

zaujme je vystava obrazku, loutek, fotografii, navstéva zoologické ¢i botanické zahrady,
statku, farmy apod.;

je schopno se zucastnit détskych kulturnich programii, zdbavnych akci, slavnosti,
sportovnich akci;

svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidé€lo, slyselo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co jej
zaujalo, co bylo spravné, co ne;

zajima se o knihy, znd mnoho pohddek a ptibéhli, ma své oblibené hrdiny;

zna celou tadu pisni, basni a tikadel;

zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napf. vytleskat, na bubinku);

vytvari, modeluje, kresli, maluje, stfihd, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi;

hraje tvofivé a namétové hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na 1ékare), dokaze

hrat kratkou divadelni roli.

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostredi, v okolnim svété i v praktickém Zivoté

Dité splituje tento pozadavek, jestlize:

vyzna se ve svém prostfedi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi,
kde bydli, kam chodi do $kolky, kde jsou obchody, htisté, kam se obratit, kdyz je v nouzi
apod.);

zvladd bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné¢ setkdva (naptf. dovede
vyfidit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodg, fici si o to, co potiebuje, pta se na to,
¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba o potradek a Cistotu, samostatné se obslouzi, zvlada
drobné uklidové prace, je schopno se starat o rostliny ¢i drobnd domaéci zvitata);

vi, jak se mé chovat (napf. doma, v matefské Skole, na vefejnosti, u lékare, v divadle, v
obchod¢, na chodniku, na ulici, pfi setkani s cizimi a nezndmymi lidmi) a snazi se to
dodrzovat;

ma poznatky ze svéta pfirody zivé 1 nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho
praktickych zkuSenosti (napft. orientuje se v té¢lesném schématu, umi pojmenovat jeho casti
1 n€které organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou ¢lenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSuje
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rizna povolani, pomucky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, znd jména nékterych rostlin,
stromd, zvifat a dalSich zivych tvorl, orientuje se v dopravnich prostfedcich, znd nckteré
technické pfistroje), rozumi béznym okolnostem, d&jlim, jevim, situacim, s nimiz se
bezprostifedné setkava (napf. pocasi a jeho zmény, promény roc¢nich obdobi, latky a jejich
vlastnosti, cestovani, zivotni prostfedi a jeho ochrana, nakladani s odpady);

e priméfenym zplusobem se zapoji do péce o potiebné;

e ma poznatky o Sir§Sim prostfedi, napt. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), o
existenci jinych zemi a narodl, ma nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta jeho
fadu (o svétadilech, planeté Zemi, vesmiru);

e chova se pifiméiené a bezpecné ve Skolnim i domacim prostiedi i na vefejnosti (na ulici, na
htisti, v obchodé¢, u 1ékare), uvédomuje si mozna nebezpeci (odhadne nebezpecnou situaci,
je opatrné, neriskuje), zna a zpravidla dodrzuje zékladni pravidla chovani na ulici (dédva
pozor pii pfechdzeni, rozumi svételné signalizaci);

o znd faktory poskozujici zdravi (koufeni);

o uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napt. Sikana, nasili.
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